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Violencia politica contra mujeres sigue siendo un obstaculo para una democracia plena: Vieyra

Por: Ventura Rojas Garfias
Foto: Jaime Arriaga

oluca, Méx.- La consejera del Ins-

tituto Electoral del Estado de Mé-

xico (IEEM), Flor Angeli Vieyra

Viézquez, advirtié que la violencia
politica en razén de género continiia siendo
uno de los principales desafios para conso-
lidar una democracia paritaria, sustantiva e
incluyente en el pais.
Durante una entrevista, la funcionaria
explico que, si bien se han logrado avances
importantes en el ambito normativo
para garantizar la participacion de las

acceso y desempefio en cargos publicos.
“Todavia existen estereotipos de género que
influyen en como se evalian los liderazgos
femeninos. A las mujeres se les cuestiona
por aspectos que no se les preguntan a los
hombres, como el cuidado de sus hijos o
incluso su capacidad para ejercer liderazgo
a partir de cuestiones biologicas”, sefiald.

con gran influencia politica. Por eso una
de nuestras principales tareas ha sido
visibilizar la violencia, desnaturalizarla y
acompaiiar a quienes la padecen”, afirmo.

En este sentido, informé que el IEEM
cuenta con una Red de Mujeres Candidatas
y Electas, ademas de un Centro de Atencién

4dmbito municipal, por lo que el instituto ha
enfocado parte importante de sus esfuerzos
en capacitar y sensibilizar a presidentas
municipales, sindicas y regidoras sobre
los o i exi: para d i
estos actos.

Asimismo, explico que los hombres
continfian siendo j con

Vieyra Vazquez d 6 que fc

como los techos de cristal, los techos de
cemento, el piso pegajoso, los techos de
billetes y los llamados techos de di

] )
mayor frecuencia este tipo de violencia,
aclaré que también existen casos

a Victimas que brinda p
di on telefonica y WhatsApp,

asi como i de ori ion y ]
guimi paraq deciden p

d

contindan reflejando las barreras que
enfrentan las mujeres para desarrollarse

mujeres en de repr

en la vida publi

politica, persisten ot los de cardct
sociocultural que siguen limitando su

La jera El IEEM, recordé que, de
acuerdo con datos de la E sta Nacional

Por lo que, dijo que se ha brindado
apoyo, asistencia y asesoria en materia de
Violencia Politica contra las Mujeres en
Razén de Género, VPMRG, en la Unidad
Coordinadora de Género del IEEM a 18

sobre Uso del Tiempo 2024 del INEGI, las
1j siguen desti una cantidad
considerablemente mayor de horas al
trabajo de cuidados, atenciéon de hijos,
personas enfermas y adultos mayores,
ituacién que imp di en sus
oportunidades de participacion politica.
Respecto a la baja denuncia de casos de
violencia politica, i6 que h

mujeres, en el periodo comprendido del 1
de enero al 29 de mayo del 2026.

La consejera sefalé que la violencia
politica contra las mujeres rep un

protagonizados por mujeres, reflejo
de patrones culturales arraigados en la
sociedad.

Sobre la situacion del Estado de México,
Vieyra Véazquez consideré que la entidad
ha registrado avances importantes en
la proteccién de los derechos politicos
de las mujeres, aunque advirtié que los
riesgos tienden a incrementarse durante los
procesos el y, mas reci 7
en los esp digitales y redes sociales.

daiio directo a la democracia, ya que impide
que ejerzan el poder politico en igualdad de
condiciones.

“Hoy ya no basta decir que sin

4

Finalmente, hizo un llamado a las mujeres

que enfrentan violencia politica a no

permanecer en silencio y aprovechar los
i institucionales de apoyo.

mujeres contindan enfrentando temor a
represalias laborales o politicas cuando el
agresor ocupa posiciones de poder.

“Muchas veces las mujeres sienten
que denunciar puede significar perder
oportunidades o enfrentarse a figuras

no hay d acia. Si las muj siguen “No estin solas. Hoy existen redes
enfrentando violencia y barreras al llegar de acompafiamiento, instituciones
a los ios de decision, la d ia y herrami que permiten
seguira teniendo limitaciones”, sostuvo. d: i a qui

De acuerdo con los registros disponibl il violenci Las  personas
indicé que la mayor incidencia de viol iolentad no d per

politica en razén de género se presenta en el
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en los espacios de poder”, concluy6.



