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PARTICIPACION POLITICA

Las mujeres dominan el
electorado mexiquense

NOE ALVAREZ PASCUAL

Representan el 52.53 % de la Lista
Nominal estatal, con 6.8 millones de
votantes; la paridad en cargos ya es
ley, pero persiste la discriminacion

71 afos de que las mujeres

mexicanas acudieron por pri

mera vez a las urnas para

elegir a sus representantes

federales, hoy las mexiquen
ses se han convertido en el principal blo
que electoral de la entidad. En el Estado de
México representan el 52.53% del listado
nominal, por lo que su participacion re-
sulta determinante para alcanzar los ni
veles de votacion registrados en las elec-
ciones locales y federales.

Las cifras reflejan la magnitud de ese
cambio. Para las elecciones concurrentes
de 2024, el Estado de México registro una
Lista Nominal de I3 millones 26 mil 714
personas, la mds grande del pais. De ese
universo, seis millones 843 mil 391 fueron
mujeres, equivalente al 52.53% del elec-
torado, mientras que seis millones 183 mil
319 correspondieron a hombres, es decir,
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El prindpal desafio actual ya no es el acceso al sufragio, sino la violencia politica

el 47.4%. Incluso se registraron cuatro  El 6 de abril de 1952, mas de 20 mil mujeres
P“riz“d'}; no binarias. " se congregaron en la capital para exigir a
iferencia entre ambos grupos su e i vt :
- 4 SIS I AR Adolfo Ruiz Cortines que cumpliera su pro
pera las 660 mil personas, una cifra supe- : ) T ;
rior a la poblacion total de varios munici-  1€sa de ruonuur_d sufragio 1Lmuu_nu, lo
que se concreto el 17 de octubre de 1953

pios mexiquenses. Esto significa que las
mujeres constituyen el bloque electoral
mads grande de la entidad y que ningtin ni-
vel de participacion podria alcanzarse sin
la concurrencia de millones de mujeres.

Esta realidad no surgi6 de manera re-
pentina. De acuerdo con el registro his
torico, desde hace mads de dos décadas
las mujeres son mayoria dentro del lis
tado nominal mexiquense. En 2003, por
ejemplo, el Instituto Electoral del Estado
de México (IEEM) reportaba 4 millones
300 mil mujeres registradas para votar,
equivalentes al 51.9 % del listado nomi
nal, integrado por poco mds de 8.2 mi-
llones de ciudadanos.

Dos décadas después, el nimero de
mujeres inscritas para votar aumento en
mds de 2.5 millones. Mientras en 2003

eran 4.3 millones, para 2024 ascendieron
a 6 millones 843 mil 391, manteniéndose
de forma constante como la mayoria del
electorado mexiquense.

CRECIMIENTO DE LA LISTA NOMINAL
Y LA PARTICIPACION CIUDADANA

Paralelamente, el universo de personas
con derecho a votar también experi-
mentd un crecimiento constante. En
2009, la Lista Nominal del Estado de
México ascendia a 10 millones 20 mil
332 ciudadanos; para 2012 aumenté a 10
millones 396 mil 537; en 2015 alcanzo
los Il millones 23 mil 636; en 2018 llegé a

Ilmillones 832 mil184; para 2021 sum¢ 12
millones 376 mil 517 y, finalmente, en
2024 rebaso los 13 millones de electores.

En apenas I5 afos, el listado nominal
mexiquense crecié en poco mas de tres
millones de personas, equivalente a un
incremento cercano al 30%, consolidando
al Estado de México como la entidad con
el mayor numero de votantes del pais.

La evolucion de la participacion ciuda-
dana también refleja ese crecimiento del
electorado. En la eleccion local de 2009
acudio a votar el 52.2% de los ciudadanos
inscritos en la Lista Nominal; en 2012 la
participacién ascendio a 64.7%; en 2015
descendio a 50.45%:; en 2018 alcanzo uno
de sus niveles mas altos con 67.18%; du-
rante 2021 fue de 54.05% y en 2024 se
ubico en 64.18 %.

EL PESO DEL VOTO FEMENINO
Aunque las autoridades electorales no pu
blican estadisticas historicas sobre cudn-
tas mujeres y cudntos hombres acudieron
a votar en cada proceso electoral, la com
posicién del listado nominal permite con-
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cluir que los niveles de participacion su
periores al 60 % registrados en los dltimos
anos, donde concurren elecciones federa
les y locales, no podrian alcanzarse sin la
concurrencia de millones de mujeres a las
urnas, al representar de forma constante
mas de la mitad del electorado.

El camino para llegar a este escenario
fue resultado de décadas de moviliza
cion social. El 6 de abril de 1952, mas de
20 mil mujeres se congregaron en la
Ciudad de México para exigir al enton-
ces candidato presidencial Adolfo Ruiz
Cortines el cumplimiento de su compro-
miso de reconocer sus derechos politi-
cos. Esa demanda se concreto el 17 de oc-
tubre de 1953 con la reforma al articulo
34 de la Constitucion, que reconocié
plenamente los derechos politico-elec
torales de las mujeres para votar y ser
electas en las elecciones federales.

Sin embargo, los avances no se limita
ron al derecho de votar. En el Estado de
México también se reflejaron en las reglas
para acceder a los cargos de eleccion po-
pular. A partir de las reformas electorales
impulsadas en la década de los noventa,
la entidad incorpord cuotas de género pa
ra garantizar una mayor participacion fe-
menina en las candidaturas.

Inicialmente se establecié un mini-
mo del 30% de postulaciones para mu
jeresy, tras las modificaciones federales
de 2008, ese porcentaje aumento al
40%. Afos mds tarde, con la reforma
constitucional en materia de paridad,
los partidos quedaron obligados a pos-
tular el mismo namero de mujeres y
hombres para los cargos de eleccion po-
pular, lo que transformo la representa-
cion politica femenina en la entidad.

DESAFiOS A 71 ANOS

Pese a que las mujeres son mayoria en el
electorado y la paridad en las candidatu-
ras ya es una obligacion legal, el Instituto
Electoral del Estado de México (IEEM) ad

vierte que persisten obstaculos para el
ejercicio pleno de sus derechos politicos,
principalmente el que tiene que ver con
violencia politica en los gobiernos muni

cipales. Las principales victimas ya no son
solo las candidatas, sino también regido

ras, sindicas y alcaldesas, quienes enfren

tan prdcticas como la retencion de sala

rios, la exclusion de comisiones y el ocul

tamiento de informacion para limitar su
participacion en los cabildos.

A siete décadas de que las mujeres
conquistaron el derecho a votar, los desa
fios va no se concentran en acceder a las
urnas, sino en garantizar que puedan
competir y ejercer los cargos publicos en
condiciones de igualdad, libres de violen
cia y discriminacion.



