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Las juventudes como agentes de cambio en la vida

publica y politica
Lilia Gonzalez

A través del Escuchatorio Regional 2026
“Las juventudes frente a la justicia, la
igualdad y la democracia”, autoridades
electorales conocieron como las perciben los
universitarios, sus demandas y propuestas
para fortalecer la vida democratica del pais.

En este ejercicio impulsado por la Sala
Regional Toluca del Tribunal Electoral del
Poder Judicial de la Federacién (TEPJF)
participaron estudiantes universitarios
provenientes de Colima, Michoacén,
Querétaro y Estado de México.

Nereida Berenice Avalos Vazquez,
magistrada presidenta de la Sala Regional
Toluca sefialé que ante una realidad en
donde hay 38.3 millones de jovenes en
el pais, este sector debe ser reconocido
como sujetos de derechos, protagonistas de
trayectorias, con capacidad de agencia e interés
legitimo de participar en el devenir nacional.

Arlen Siu Jaime Merlos, magistrada
presidenta del Tribunal Electoral del
Estado de México (TEEM) subrayé que las

juventudes no son Unicamente destinatarias
de las decisiones publicas, sino agentes
de cambio, generadoras de conocimiento
y protagonistas de transformaciones.

“Las y los jovenes nos observan, observan
la realidad desde la distancia, la viven, la
cuestionan y participan activamente en ella. Por
ello, escuchar a las juventudes representa mucho
mas que un ejercicio académico, significa
reconocer que las instituciones tenemos la
responsabilidad de generar espacios donde
sus ideas, sus preocupaciones y sus propuestas
puedan ser expresadas y tomadas en cuenta”.

Ante académicos y autoridades electorales
de otros estados, la consejera presidenta del
Instituto Electoral del Estado de México
(IEEM), Amalia Pulido Gémez sostuvo que
de acuerdo con la ultima Consulta Infantil
y Juvenil en el Estado de México, el 42%
de las infancias y juventudes manifestaron
tener interés en participar en actividades
comunitarias e involucrarse en decisiones
que afectan su entorno; sin embargo, su
inclusion en espacios de representacion todavia

tiene retos importantes, pues en México las
personas de 30 aflos o menos representan el
3.4% de quienes integran los parlamentos.

“El dato es muy claro, las juventudes
participan, opinan y se organizan, pero todavia
enfrentan barreras importantes para llegar
a los espacios donde se toman decisiones.
La participacion de las juventudes no debe
entenderse como una concesion, sino como
parte de un ejercicio pleno de sus derechos”.




MILENIO

Escuchan a las juventudes en la sala del TEPJF

CLAUDIA HIDALGO
TOLUCA
LaSala Tolucadel Tribunal Elec-
toral del Poder Judicial de la Fe-
deraci6n (PJF), escuchd alasju-
ventudes de los estados de Mé-
xico, Michoacan y Colima para
conocer las expectativas que ac-
tualmente tiene la ciudadania
frente a las autoridades y sobre
todo cémo entienden hoylajus-
ticia, sefial6 Gilberto Batiz Gar-
cia, presidente del TEPJF.
Durante el “Escuchatorio re-
gional”, Nereyda Berenice Ava-
los Vazquez, presidenta dela Sa-

la Toluca, resalt6 que, de acuerdo
conun estudio del 2020, del Ins-
tituto Mexiquense de la Juven-
tud, se han concebidoalasjuven-
tudes comossi fueran unacolecti-
vidad homogénea y luego como
unaetapapreparatoriaparatras-
cenderaunaadultez funcional.
En suoportunidad, Arlen Siu
Jaime Merlos, presidenta del
Tribunal Electoral del Estado
de México, acotd que las juven-
tudes no son solo destinatarias
de las decisiones gubernamen-
tales, sino que se han transfor-
mado por los cambios que se

handado, porlo que escucharles
es mas alld de un ejercicio aca-
démico, es tomar en cuenta sus
puntosdevista, fomentarel pen-
samiento criticoy se involucren
enlavidapoliticadel pais.

Participacién

En tanto, la presidenta del
IEEM, Amalia Pulido Gémez,
resalté que cuando cumplen 18
afos seregistraun “boom” ensu
participaciényvotan por prime-
ravez, con emocion, pero luego
hay un declive, aunque partici-
panenotrosespaciosyconotros

lenguajes, en organizaciones es-
tudiantiles, por ejemplo.

Este sector es tan importante
que porsisolo podrian dar el giro
encualquiereleccién, porlocualla
relevanciade su participaciényde
acuerdo con ultima encuesta, 42
por cientode lasinfancias yjuven-
tudes estan interesadas enla to-
madedecisiones,donde votarno
esunaconcesion,esunderecho.

“Este escuchatorio serdvalio-
so y por ello esimportante que
no solo se quede en este ejerci-
cio, sino que sereplique en otros
espacios” anadio . s
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Conocer sistema
electoral es clave

Edgar Guerrero Aguirre,
directorde Relaciones Ins-

titucionales del TEPJF, re-
saltélaimportancia de que
lasjuventudes conozcan
todoel sistema electoral,
yaque, afirmé, nosolo es
contar con una credencial
deelector o votar, es mu-
chomasy esitil saber qué
tanto conocen.
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Llaman instituciones electorales
a fortalecer participacion de
juventudes en vida publica

Autoridades electorales coincidieron
en la necesidad de abrir mas espa
cios de didlogo para las juventudes

Mireya Carta

epresentantes

de instituciones
electorales na-

cionales y esta-

tales coincidie-

ron en la necesidad de abrir
mads espacios de didlogo para
las juventudes, reconocerlas
como agentes de cambio y
fortalecer su participacién
en la construccion de la de-
mocracia, durante el “Escu-
chatorio Regional 2026: Las
juventudes frente a la justi-
cia, la igualdad y la demo-
cracia”, realizado en Toluca.
Al inaugurar el encuen-
tro, lamagistrada presidenta
delaSalaRegional Tolucadel
Tribunal Electoral del Poder
Judicial de la Federacién,
Nereida Berenice Avalos Viz -
quez, destacélaimportancia
de escuchar con seriedad las
voces de estudiantes univer -
sitarios provenientes de Co-
lima, Michoacdn, Querétaro
y Estado de México, quienes

participaroneneste ejercicio
dereflexién sobre los princi-
pales desaffos que enfrentan
las nuevas generaciones.

La magistrada sefialé que
histéricamente las juventu-
des fueron concebidas des-
de las instituciones como un
sector que debfa ser guiadoo
preparado para la vida adul -
ta, visién que limit6 duran-
te décadas su participacion
plenaen los asuntos piblicos
y politicos.

Sin embargo, afirmé
que actualmente existe una
transformaciénenlamanera
de entender a las personas
joévenes, reconociéndolas
como sujetos de derechos,
con capacidad de decisi6n e
interés legitimo en interve-
nir en los temas que marcan
el rumbo del pafs.

“Las voces de las juven-
tudes deben ser escuchadas
con la importancia que re-
presentan, ante unarealidad
en donde hay 38.3 millones
de jovenes en el pafs, por lo

que, tenemos mucho que
aprender de ellas y de las
causas que impulsan”, ex-
preso.

Por su parte, la magis-
trada presidenta del Tribu-
nal Electoral del Estado de
México (TEEM), Arlen Siu
Jaime Merlos, destacé que
las juventudes son prota-
gonistas de las transforma-
ciones sociales, impulsoras
de debates relacionados con
la igualdad, la inclusién, los
derechoshumanosyelacce-
so a la justicia.

“La participacién juve-
nil no debe verse como algo
del futuro. Las y los jovenes
estdn influyendo hoy en la
construccién de institu-
ciones mds transparentes,
cercanas e incluyentes”,
sostuvo.

En tanto, la conseje-
ra presidenta del Instituto
Electoral del Estado de Mé-
xico (IEEM), Amalia Pulido
Gémez, llamo areplantear la
percepciénde que las juven-
tudes son un sector apdtico
politicamente, al sefalar
que actualmente participan
mediante nuevas formas de
organizacién y expresion

Instituciones electorales llamaron a fortalecer la participacion juvenil en la vida democratica del pais

P '!. . ion
activa

Las nuevas gen
eraciones participan
activamente desde las
aulas, organizaciones
sociales, comunidades
digitales y espacios de
representacion, con
tribuyendo a visibilizar
problemdticas que
durante afios per
manecieron fuera de la
discusion publica.

ciudadana.

Explicé que, aunque los
niveles de participacién
electoral suelen disminuir
después de la primera vo-
tacién, las juventudes man-
tienen un involucramiento
constante a través de mo-
vimientos sociales, redes de
apoyo, organizaciones estu-
diantiles y causas comuni-
tarias.

Como ejemplo, citd que el
42 por ciento de las infan-
ciasy juventudes mexiquen -
ses consultadas manifesté
interés en involucrarse en
actividades comunitarias y
en decisiones que impactan
directamente su entorno.

No obstante, reconocié
que aun existen barreras
para que las personas jéve-
nes accedan a espacios de
representaciéon y toma de
decisiones. De acuerdo con
datos internacionales, las
personasmenoresde 30 afios
ocupanmenos del cuatropor
ciento de los escafios parla-
mentarios a nivel mundial.

Finalmente, las y los
participantes coincidieron
en que la inclusién de las
juventudes no debe enten-
derse como una concesion,
sino como el ejercicio pleno
de sus derechos politicos y
ciudadanos, asimismo, des-
tacaron que las instituciones
tienen la responsabilidad de
generar mecanismos que
permitan incorporar sus
propuestas, inquietudes y
perspectivas en la vida pu-
blica.
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Juventuces exigen mayor
V0Z en democracia

Universitarios
plantean fortalecer la
transparencia
institucional

~—ALMA RODRIGUEZ

Toluca, Méx. — Durante el Escu-
chatorio Regional 2026 “Las juven-
tudes frente alajusticia, laigualdad
y la democracia”, estudiantes uni-
versitarios de Colima, Michoacan,
Querétaroy Estado de México afir-
maron que su sector busca no ser
soloespectadoresdelavidapublica
y politica, sino formar parte activa
de las decisiones y la construccién
democratica del pais.

Durante este ejercicio fomenta-
do por la Sala Regional Toluca del
Tribunal Electoral del Poder Judi-
cial de la Federacion (TEPJF), los
estudiantes evidenciaron que es-
peran mayor apertura de las auto-
ridades electorales, que sean més
transparentes y estén mas conec-
tadasconlasnuevasdindmicasso-
ciales y digitales.

Admitieron que uno de los ma-
yores desafios es combatir la de-
sinformacion, las llamadas ‘fake
news’y el amarillismo que circula
en redes sociales durante los pro-
cesos electorales, las cuales afec-
tan la percepcion ciudadana y la
confianza democratica. “Lasinsti-
tuciones deben evolucionar tec-
nolégicamente parainformar me-
jor a la ciudadania y fortalecer la
participacién”, sefialaron.

Con apoyo de la Asociacion Na-
cional de Universidades e Institu-
ciones de Educacién Superior
(ANUIES), el escuchatorio permi-
tié a autoridades del IEEM, INE,
TEEM, y del TEPJF escuchar las
necesidades de las juventudes,
identificarquétantoconocenasus
instituciones y difundir las accio-
nes que estdn realizando para ga-
rantizar su incorporacién en los
procesos democraticos.

“Los jovenes desde los prejui-
ciosserelacionabanconlainexpe-

ES
g
)

4.

ESTADOS
REPRESENTADOS

por estudiantes universitarios

riencia, limitando su participa-
cién en la vida publica y politica
del pais. Resulta necesario transi-
tar hacia una vision de las perso-
nas jévenes que los reconozca co-
mo sujetos de derechos, protago-
nistas de trayectorias, con capaci-
dad de agencia e interés legitimo
de participar en el devenir nacio-
nal”, sefialé NereidaBerenice Ava-
los Vazquez, magistradapresiden-
tade la Sala Regional Toluca.

La magistrada presidenta del
TEEM, Arlen Siu Jaime Merlos re-
calco que las juventudes no son
tnicamente destinatarias de las
decisiones publicas, sino agentes
de cambio, generadoras de cono-
cimientoy protagonistas de trans-
formaciones. “Establecer la cultu-
ra civica no consiste inicamente
en promover la participacién en
lasurnas, implicatambién fomen-
tarel pensamiento, eldidlogo criti-
co respetuoso, la corresponsabili-
dadsocial yel compromisoconlos
asuntos ptiblicos”.

En su momento, la consejera
presidenta del IEEM, Amalia Puli-
do Gémez sefialé que la participa-
cién delasjuventudes no debeen-
tenderse como una concesion, si-
no como parte de un ejercicio ple-
no de sus derechos.

En este tenor recordé que la Le-
gislatura local aprobé reciente-
mente una reforma que establece
que tanto autoridades electorales
como partidos politicos deberan
procurar la inclusién de personas
jovenes para el ejercicio pleno de
sus derechos politico-electorales.
“En visperas del Proceso Electoral
2027, el Institutose encuentraana-
lizando y reflexionando sobre las
medidas que permitan a la ciuda-
danfa mexiquense participar en
condicionesde igualdad”. @

Admitieron que uno de los mayores desafios es combatir la
desinformacién, las llamadas ‘fake news’.
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