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Destaca IEEM importancia de lactancia materna

Toluca.- En el marco de la Semana
Mundial de la Lactancia Materna, el
Instituto Electoral del Estado de Méxi-
co (IEEM) destaca la importancia de
contar con espacios que favorezcan el
ejercicio del derecho a la lactanciay
contribuyan a generar entornos la-
borales mas incluyentes. Para ello, el
Instituto dispone de un Lactario que
brinda a las servidoras publicas y usua-
rias del IEEM un lugar privado, cobmodo

y seguro para alimentar a sus hijas e
hijos o extraer y conservar leche ma-
terna durante la jornada laboral o du-
rante su estancia en el Instituto.
Inaugurado en 2015, el Lactario del
IEEM fue uno de los primeros espacios
habilitados en una institucién publica
del Estado de México, en cumplimiento
de la normatividad estatal para la pro-
teccion, promocion y apoyo de la lactan-
cia materna. Desde entonces, constituye

una acciéon permanente para respaldar
a las servidoras publicas y a las usuarias
del Instituto durante este periodo.

Ubicado en la planta baja del edificio
central, el espacio cuenta con refrige-
rador, sillones, lavabo, mesa de apoyo,
esterilizador de biberones, cambiador de
panales, cesto para residuos y material
informativo sobre técnicas de amaman-
tamiento. Se trata de un entorno priva-
do, comodo, seguro e higiénico.
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En el marco de la Semana Mundial
de la Lactancia Materna, el Instituto
Electoral del Estado de México
(IEEM) destaca la importancia de
contar con espacios que favorezcan
el ejercicio del derecho a la lactan-
cia y contribuyan a generar entor-
nos laborales mas incluyentes. Para
ello, el Instituto dispone de un
Lactario que brinda a las servidoras
publicas y usuarias del IEEM un
lugar privado, comodo y seguro

para alimentar a sus hijas e hijos o
extraer y conservar leche materna
durante la jornada laboral o durante
su estancia en el Instituto.

Inaugurado en 2018, el Lactario del
IEEM fue uno de los primeros espa-
publica del Estado de Meéxico, en
cumplimiento de la normatividad
estatal para la proteccién, promo-
cion y apoyo de la lactancia mater-
na. Desde entonces, constituye una

Fomenta IEEM ambientes laborales
con perspectiva de género

Para ello, dispone Lactario que brinda a servidoras
ptblicas y usuarias un lugar privado para alimentar a

sus hijas e hijos.

accion permanente para respaldar a
las servidoras publicas y a las usua-
rias del Instituto durante este perio-
do.

Ubicado en la planta baja del edifi-
cio central, el espacio cuenta con
refrigerador, sillones, lavabo, mesa
de apoyo, esterilizador de bibero-
nes, cambiador de pafales, cesto
para residucs y matenal informativo
sobre técnicas de amamantamiento.
Se trata de un entorno privado,
comodo, seguro e higiénico.
Ademas, permanece a disposicion
de las necesidades de las personas
usuarias que visitan el IEEM.

El espacio brinda condiciones segu-
ras, comodas e higiénicas para que

las servidoras publicas, asi como las
usuarias del IEEM en periodo de
lactancia puedan alimentar a sus
hijas e hijos o extraer y conservar
leche materna durante su jornada
laboral o estancia en el Instituto.

El Lactario del IEEM forma parte de
las acciones permanentes que
impulsa el IEEM para conciliar la
wida laboral, familiar y personal de
quienes trabajan en el Instituto, asi
como promover ambientes labora-
les incluyentes, libres de discrimina-
cion y con perspectiva de género, al
reconocer que la maternidad
requiere condiciones adecuadas
para garantizar los derechos de las
mujeres y de la primera infancia.
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Lactario del IEEM impulsa espacio para conciliar matermdad y trabajo
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normatividad estatal para la proteccion,
promocion y apoyo de la lactancia materna.
Desde entonces, constituye una accion
permanente para respaldar a las servidoras
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con perspectiva de género, al reconocer
que la maternidad requiere condiciones
adecuadas para garantizar los derechos
de las mujeres y de la primera infancia.




