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Violencia politica digital: un
desafio urgente para los 16
dias de activismo contra la

violencia de género

“ Sin la participacién activa  pales obstaculos para ejercer
de la mujer y la incorpo-  plenamente nuestros derechos;
racién de su puntode vis-  yencuentraenelentornodigital

taatodoslos niveles del proceso
de adopcion de decisiones nose
podran conseguir los objetivos
de igualdad, desarrollo y paz.”
(Plataforma de Accién de
Beijing, 1995).

Treinta afios después, la De-
claracion y Plataforma de Ac-
cién de Beijing sigue siendo un
llamado vigente y necesario.
Hoy, en pleno 2025, la violencia
politica contra las mujeres con-
tinua siendo uno de los princi-

un terreno fértil para reprodu-
cirse y amplificarse.

La violencia politica digital
contra las mujeres incluye ac-
ciones que buscan menoscabar
su voz, inhibir su participacion
oanularsu liderazgo, utilizando
las redes sociales y espacios di-
gitales. Los hechos no son aisla-
dos, forman parte de una vio-
lencia estructural que se trasla-
day se reproduce masivamente
con las tecnologias de la infor-
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macion, pues amplia las posibi-
lidades de agresion: mas del 73
por ciento de las mujeres en el
mundo ha enfrentado algun ti-
po de violencia en linea; el INE-
Glreportaque en México, 10 mi-
llones de mujeres han sido vic-
timas de violencia digital.

Los datos recientes muestran
lagravedad del problema. El La-
boratorio Feminista de Dere-
chos Digitales ha identificado
hasta 25 formas de agresion so-
ciodigital, desde imagenes se-
xualizadas creadas con inteli-
gencia artificial, deepfakes, vi-
gilancia encubierta mediante
stalkerware o dispositivos inte-
ligentes, hasta ataques coordi-
nados a organizaciones de mu-
jeres. Se han documentado
précticas que van desde campa-
fias de desinformacion y discur-
sos de odio, hasta invasiones a
cuentas, divulgaciéon no con-
sentida de imdgenes intimas o
simulacién de éstas mediante
IA, filtracién de datos persona-
les y censura algoritmica.

El Programa de Naciones
Unidas para el Desarrollo ha
encontrado, ademads, tres ten-
dencias claras en redes socia-
les: comentarios denigrantes
sobre su apariencia, sexualiza-
cién y mensajes que cuestio-
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En México, las mujeres ligadas a cargos
de eleccion popular son mads propensas df
ser atacadas que los hombres, quienes|
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suelen ser agredidos por su funcion publi

ca Yy no por su género.

nan la presencia de las mujeres
en la politica.

En México, las mujeres liga-
dasa cargos de eleccion popular
Son mas propensas a ser ataca-
das que los hombres, quienes
suelen ser agredidos por su fun-
cion publica y no por su género.
Y en el Estado de México, el re-
gistro de personas sancionadas
por violencia politica en razén
de género suma ya 22 casos,
principalmente en el ambito
municipal y, nueve de ellos, fue-
ron cometidos en Facebook.

Frente a este panorama, la
respuesta debe ser colectiva.
Las plataformas también co-
mienzan a asumir su responsa-
bilidad: Meta ha creado el Cen-
tro de Seguridad de la Mujer,
con herramientas especificas
para mujeres en posiciones de
liderazgo, candidatas, funcio-

narias y defensoras de dere-
chos humanos.

Derivado deloanterior, invitd
atodas las mujeres que hoy ejer-
cen un cargo de eleccion a de-
nunciar cualquier acto de vio-
lencia politica digital. No estan
solas, el IEEM ofrece acompa-
flamiento inmediato al 722 275
7301 y por WhatsApp al 722 510
5174. Y a la ciudadania, le pido
involucrarse activamente: reco-
nocer, no compartir y denun-
ciar contenido que violente a las
mujeres también es una forma
de construir democracia.

En estos 16 dias de activismo,
reafirmemos algo esencial: una
democracia que violenta a las
mujeres no puede llamarse ple-
na. Erradicar la violencia politi-
cadigital es una tareaimposter-
gable, y es responsabilidad de
todas y todos. @



