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Resignificar, reconocer y respetar las maternidades

nnuestro pais, lacelebracién del
10 de mayo surgid en 1922 como
una respuesta conservadora pa-
ra contrarrestar las demandas
sobre los derechos sexuales y re-
productivos de las mujeres, que
proliferaron a partir del Primer
{ CongresoFeministade1916cele-
brado en Yucatdn. El Monumento a la Ma-
dre (ubicado en Ciudad Méxicoy cuya cons-
truccion inicié en1944) fuelasegunda parte
de este cometido al pregonar una concep-
cién de maternidad que se pretendia impo-
ner: unamujer al centro conunnifioen bra-
Z0s; otracon unamazorca; un hombreescri-
biendoyla placaquedice “Alaque nosamé
antes de nacer”. Posteriormente, fueron

también los movimientos feministas quie-
nesintervinieronal monumentocolocando
una placa adicional con la leyenda “Porque
sumaternidad fue voluntaria”.

Sinduda, coneltiempo, estos hechoshan
resignificado el origen del 10 de mayo, por
elloestetextoestd pensadoenquienesenal-
gun momento de su vida: les cuestionaron
ser “buenas madres” cuando dejaron a su
bebéenlaguarderiaparapodercontribuiral

sustento familiar; criaron y cuidaron solas;
les hicieron sentir culpa por prejuicios so-
ciales; tuvieron que esconderse para ama-
mantar; decidieron ser madres adoptivas;
nopudieronacudiralosfestivalesescolares;
tuvieron miedo de pedir permiso para la
atencion médica de sus hijas e hijos enfer-
mos porel temor de perdersutrabajo; entre-
garon por obligacién una prueba de emba-
razoy lescondicionaron eltrabajosiplanea-
ban embarazarse; y, de manera especial, a
quienes definieron su maternidad a partir
del calendario electoral. Hoy sus experien-
ciasdevidason constitutivasdederechosla-
borales, del cuidado compartido con una
nocion distinta (desde el nacimiento de las
hijas e hijos) y del impulso de politicas de
igualdaddegéneroynodiscriminaciondes-
delasinstitucionesy el Estado.

Sirvan estas lineas para reflexionar sobre la
maternidad como una eleccién libre y no como
un destino; que aprendamos a respetar las
diversas posibilidades de ser madre
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Enelcasoconcretodel IEEM, valelapena
mirar algunos aspectos que paulatinamen-
te han cambiado; porun lado, estd lasala de
lactancia inaugurada en 2015; y, por el otro,
la ludoteca para uso de las hijas e hijos del
funcionariado del Instituto. En esta tiltima,
elpersonal del Centrode FormaciényDocu-
mentacion Electoral (CFDE) prepara diver-
sasactividadeslosviernesde ConsejoTécni-
co, de modo que han propiciado la visita
constantedelasinfancias. Asfmismo, nues-
tro Reglamento Interno, expedido el 7 de
mayo de 2025, contempla licencias para:
maternidad y paternidad y adopcién; para
cuidados parentales; para
lactancia; por causa de
enfermedad o accidente
gravedealguna hijaohijo;
por paternidad para cui-
dado y atenciones médi-
cas, entre otras.

Estos ejemplos dan
cuenta del compromiso

porhacerposiblelaconci- el cédigo para
liacién de la vida familiar ~ acceder atexto
y laboral. @ completo



