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30 voces de adolescentes
tumban el silencio en INE

POR AURORA ZEPEDA
azepeda@gimm.com.mx

No llegaron a pedir permi-
so. Llegaron a ejercer un
derecho. En el auditorio del
Instituto Nacional Electoral,
30 adolescentes de distin-
tos estados del pais fueron
reconocidas como ganado-
ras del Concurso Nacional
Lideres Civicas 2025, una
iniciativa que reunio 440
propuestas elaboradas por
estudiantes de educacion
media superior, con un eje
comun: transformar la rea-
lidad desde la participacion,
lajusticia y la voz propia.

Desde el inicio del acto,
la consejera Claudia Zava-
la Pérez coloco el tono del
encuentro. “En el INE te-
nemos plena conciencia de
que debemos dialogar entre
las generaciones para cons-
truir la sociedad en la que
queremos vivir”, dijo al dar
la bienvenida a las jJovenesy
a sus acompanantes.

Y fue mas alla: asegu-
10 que el Instituto se toma-
rd “muy en serio lo que nos
presentaron”, no solo para
difundirlo, sino para traba-
jar desde las dreas distri-
tales en como atender las
problematicas planteadas.

Las adolescentes no ha-
blaron desde la teoria. Ha-
blaron desde la experiencia.
En nombre de las 30 gana-
doras, Camila Hernandez
Santiago tomo la palabra
con una frase que atraveso
el auditorio: “A menos que
les ensefiemos a las nifias,
nifos y adolescentes la paz,
alguien mas se encargara de
ensefiarles 1a violencia”.

Desde ahi, nombro lo
que viven cotidianamente
en escuelas, casas, callesy
comunidades. “Hoy no ve-
nimos a pedir permiso para
participar, sino a ejercer
nuestro derecho”, afirmo.
Su intervencion fue una de-
claracion de principios y de
futuro.

Sofid en voz alta con “es-
cuelas seguras, inclusivas y
respetuosas”, con comuni-
dades donde el cuidado sea
colectivo y cotidiano, y con
entornos digitales libres de
acoso y explotacion. “Que-
remos transformar el si-
lencio en participacion, la
exclusion en inclusion, el
patriarcado en respeto, la
violencia en paz y la indi-
ferencia en cuidado colec-
tivo”, dijo.

Lavoz de Sofia Fernanda
Monterrosas Custodio colo-
0 el dolor en el centro del
debate publico. “Nos due-
le la realidad que vivimos
como mujeres adolescentes
en un contexto marcado por
la violencia, la desigualdad

y la indiferencia”, expreso.
Nombr6 al machismo, el
sexismo cotidianoy el adul-
tocentrismo que minimiza
sus opiniones. “Nos duele
no ser tomadas en serio”,
insistio, al hablar de la inse-
guridad, el miedo a salirala
calle y la persistencia de la

NO SON EL MANANA QUE ESPERA, sino el
presente que exige una democracia donde el
cuidado sea ley y la paz, el tnico lenguaje permitido

Las 30 adolescentes premiadas, provenientes de al menos 14
entidades del pais, se llevaron la certeza de que su voz importa.

violencia de género en es-
cuelas y espacios digitales.

Pero su mensaje no
se quedo en la denuncia.
Como lideres civicas, asu-
mi6 compromisos concre-
tos: “Nos comprometemos
a no quedarnos calladas, a
usar nuestra voz para de-
fender a quienes no son
escuchadas, a acompanar,
apoyar y abrir camino a
otras nifias y adolescentes”.
La palabra, dejo claro, debe
convertirse en accion.

La tercera intervencion,
a cargo de Bdrbara Isabel
Cortés Cabrera, fue directa
y contundente. “Exigimos
ser escuchadas. Realmen-
te escuchadas y tomadas
en cuenta en la toma de
decisiones que impactan
nuestro presente y nuestro
futuro”, dijo.

Rechazd que sus voces
sean utilizadas solo para
cumplir cuotas y demando
espacios de participacion
reales, libres de violenciay
discriminacion. “Exigimos
una democracia que nos
incluya, que nos considere
y que no tome decisiones
sobre nosotras sin noso-
tras”, afirmo, al tiempo que

subrayo que ser lideres civi-
cas no es un titulo, sino una
responsabilidad.

“No somos un futuro le-
jano, somos el presente que
exige cambios”, remato.

Desde el estrado, la con-
sejera Claudia Zavala reco-
gi0 el mensaje y lanzo una
invitacion que fue tam-
bién un compromiso ins-
titucional: “No nos dejen,
exijannos, pero también
coadyuven con nosotros,
para construir una sociedad
mejor, mds justa y una so-
cledad en la que las muje-
res podamos ejercer todos
nuestros derechos libres de
violencia y en plenitud”.

Las 30 adolescentes pre-
miadas, provenientes de
al menos 14 entidades del
pais, regresaron a sus Co-
munidades con algo mas
que un reconocimiento. Se
llevaron la certeza de que su
voz importa, y 1a conviccion
de que la democracia no
empieza con una credencial
para votar, sino cuando al-
guien se atreve a hablary a
ser escuchada.

Porque, como ellas mis-
mas lo dijeron, “nunca mas
sin nosotras”.





