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ESTADO DE MEXICO

Impulsa IEEM participacion
politica incluyente mediante
capacitacion virtual

La actividad fue organizada por la

Comision de Igualdad de Géneroy
No Discriminacion

n el marco de

las actividades

de formacion

previstas por

la Comisién de
Igualdad de Género y No
Discriminacién (CIGyND)
del Instituto Electoral del
Estado de México (IEEM),
se realizd la capacitacion
virtual Democracia inclu-
siva: Participaciénpolitica
de grupos en situacion de
vulnerabilidad, dirigida a
integrantes de pueblos y
comunidades indigenas,
personas con discapaci-
dad, poblacién LGBTT-
TIQ+, afromexiquenses,
organizaciones de la so-
ciedad civil y ciudadanfa
en general.

La Consejera Presiden-
tadel IEEM, Amalia Pulido
Gémez, en su mensaje de
bienvenida, precisé que
participar implica cono-
cer el proceso electoral en
todas sus etapas, ademads
asegurd que el ejercicio
democritico se construye
todoslosdiasmedianteac-
ciones institucionales que
permitan a la ciudadania
conocer y ejercer plena-
mente sus derechos.

Pulido Gémez explicd
que, para corregir des-
igualdades estructurales,
la ley considera acciones
afirmativas ylaparidad de

género, sin embargo, su
incorporacién en a norma
esinsuficiente silasperso-
nasdestinatarias no cuen-
tan con la informacion
necesaria para hacer efec-
tivos sus derechos. Agregé
que, aunque actualmente
nosedesarrollaunproceso
electoral, es fundamental
explicar como operan es-
tos derechos y el camino
institucional para ejercer-
los.

Durante la capacita-
cién, Jackeline Gabriela
Alvarez Avilés, Encargada
de Despacho de la Direc-
cién de Partidos Politicos
del IEEM, detall6 que la
organizacién de los comi-
cios considera tres fases:
preparacionde laeleccion,
jornada electoral y resul-
tados con declaraciéon de
validez.

Por su parte, la Secre-
taria Técnicade la CIGyND
y Titular de la Unidad
Coordinadora de Género
(UCG) del IEEM, Susana
Munguia Ferndndez, ex-
plic6 que pertenecer a las
poblaciones con discapa-
cidad, LGBTTTIQ+ o afro
mexiquense ha significa-
do, histéricamente, mar-
ginacién socioecondmica,
discriminacién, violencia
y exclusion en la toma de
decisiones, por lo que las

Participacion e
inclusion

Con estas iniciativas
el IEEM fortalece
laparticipacion
politica, impulsa
lainclusiény con
tribuye al desarrollo
deuna democracia
mds equitativa, rep-
resentativa y cercana
alas necesidades de
la poblacion mex
iquense.

acciones afirmativas sur-
gen como medidas tem-
porales para obligar a los
partidos politicos a postu-
lar a integrantes de estos
grupos en candidaturas de
alta competitividad y con
férmulas integradas por
personas propietarias y
suplentesdelmismosector
para evitar simulaciones.
El Instituto estable-
cié mecanismos para ga-
rantizar que los espacios
fueran ocupados por inte-
grantesde dichossectores.
Afadié que estas medidas
permitieron que se regis-
traran 148 postulaciones
bajo acciones afirmativas
(40 indigenas, 38 LGBTT-
TIQ+, 46 afromexiquenses
y 24 con discapacidad),
logrando la eleccién de 67
personas (17 indigenas, 14
LGBTTTIQ+, 26 afromexi-
quenses y 10 con discapa-
cidad) en diversos ayun-
tamientos y diputaciones.
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PARTICIPACION POLITICA
MEDIANTE
N VIRTUAL

Se realizé la capacitacion virtual Democracia inclusiva



'DEL ESTADO DE MEXICO

Impulsa IEEM participacion politica
incluyente mediante capacitacién

En el marco de las actividades de formacién pre-
vistas por la Comisién de Igualdad de Género y
No Discriminacién (CIGyND) del Instituto
Electoral del Estado de México (IEEM), se rea-
lizé la capacitacién Democracia inclusiva:
Participacién politica de grupos en situacién de
vulnerabilidad, dirigida a integrantes de pue-
blos y comunidades indigenas, personas con
discapacidad, poblacién LGBTTTIQ+, afromexi-
quenses, organizaciones de la sociedad civil y
ciudadania en general.

La Consejera Presidenta del IEEM, Amalia
Pulido Gémez, en su mensaje de bienvenida,
precisé que participar implica conocer el proce-
so electoral en todas sus etapas, ademas asegu-
16 que el ejercicio democratico se construye
todos los dias mediante acciones institucionales
que permitan a la ciudadania conocer y ejercer
plenamente sus derechos.

Pulido Gémez explicé que, para corregir des-
igualdades estructurales, la ley considera accio-
nes afirmativas y la paridad de género, sin
embargo, su incorporacién en la norma es insu-
ficiente si las personas destinatarias no cuentan
con la informacién necesaria para hacer efecti-

vos sus derechos. Agregé que, aunque actual-
mente no se desarrolla un proceso electoral, es
fundamental explicar cémo operan estos dere-
chos y el camino institucional para ejercerlos.
Durante la capacitacién, Jackeline Gabriela
Alvarez Avilés, Encargada de Despacho de la
Direccién de Partidos Politicos del IEEM, detallé
que la organizacién de los comicios considera
tres fases: preparacién de la eleccién, jornada
electoral y resultados con declaracién de vali-
dez.

Alvarez Avilés explicé que actualmente existen
dos modalidades para contender por un puesto
de representacion popular: la via independiente
o a través de partidos politicos. Para quienes
opten por la ruta independiente, deben cubrirse
requisitos como: constituir una asociacién civil,
tramitar su RFC y abrir una cuenta bancaria
mancomunada. Posteriormente, para obtener el
registro, contaran con 45 dias, en el caso de
diputaciones, o 30 para ayuntamientos en los
que recabaran como minimo 3% de apoyo de la
lista nominal.

Por su parte, la Secretaria Técnica de la
CIGyND vy Titular de la Unidad Coordinadora
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de Género (UCG) del IEEM, Susana Munguia
Fernandez, explicé que pertenecer a las pobla-
ciones con discapacidad, LGBTTTIQ+ o afro-
mexiquense ha significado, histéricamente, mar-
ginacién socioeconémica, discriminacién, vio-
lencia y exclusién en la toma de decisiones, por
lo que las acciones afirmativas surgen como
medidas temporales para obligar a los partidos
politicos a postular a integrantes de estos gru-
pos en candidaturas de alta competitividad y
con férmulas integradas por personas propieta-
rias y suplentes del mismo sector para evitar
simulaciones.

Con estas iniciativas el IEEM fortalece la partici-
pacion politica, impulsa la inclusién y contribuye
al desarrollo de una democracia mas equitativa,
representativa y cercana a las necesidades de la
poblacién mexiquense.



%olunnas

11/05/2026 Pagina 4-A

IEEM fortalece inclusion politica con
capacitacion virtual

La Consejera Presidenta del Instituto Electoral del
Estado de México, Amalia Pulido Gomez, encabezo la
capacitacion virtual Democracia inclusiva: Participacion
politica de grupos en situacién de vulnerabilidad,
organizada por la Comision de Igualdad de Género y No
Discriminacion. La actividad estuvo dirigida a integrantes
de pueblos indigenas, personas con discapacidad,
poblacion LGBTTTIQ+, afromexiquenses, organizaciones
civiles y ciudadania en general, con el proposito de
fortalecer el acceso a los derechos politico-electorales.

Durante su mensaje de bienvenida, Pulido Gomez sefialo
que la participacion ciudadana requiere conocer cada
etapa del proceso electoral y destaco que la democracia se
construye diariamente mediante acciones institucionales
que permitan ejercer plenamente los derechos politicos.
Indicoé que las acciones afirmativas y la paridad de
género forman parte de los mecanismos legales para
combatir desigualdades estructurales y ampliar la
representacion de sectores histéricamente excluidos.

La titular del IEEM explicé que incorporar estos
principios en la legislaciéon no es suficiente si las
personas destinatarias desconocen los procedimientos
para hacer efectivos sus derechos. Afadié que,
aunque actualmente no existe un proceso electoral en
curso, resulta indispensable mantener informada a la
ciudadania sobre las rutas institucionales para participar
y contender por cargos de representacion popular.

En la capacitacion, Jackeline Gabriela Alvarez Avilés
explico que la organizacion de los comicios contempla
las etapas de preparacion de la eleccion, jornada
electoral y resultados con declaracion de validez.
Asimismo, detallé que existen dos modalidades
para competir por cargos publicos: a través

de partidos politicos o por la via independiente.

Alvarez Avilés precisé que las candidaturas
independientes deben cumplir requisitos como
constituir una asociacion civil, tramitar el Registro
Federal de Contribuyentes y abrir una cuenta bancaria
mancomunada. También indicé que quienes aspiren a
diputaciones tendran 45 dias para reunir al menos el
3 por ciento de apoyo ciudadano de la lista nominal,
mientras que para ayuntamientos el plazo sera de 30 dias.

Por su parte, Susana Munguia Fernandez sefialé que

Redaccion

sectores como las personas con discapacidad, la poblacion
LGBTTTIQ+ y afromexiquense han enfrentado
histéricamente discriminacion, violencia y exclusion en la
toma de decisiones. Explico que las acciones afirmativas
buscan garantizar candidaturas competitivas para
integrantes de estos grupos y evitar simulaciones mediante
formulas integradas por personas del mismo sector.

La funcionaria informd que durante el Proceso Electoral
2024 el IEEM registro 148 postulaciones bajo acciones
afirmativas, de las cuales 67 personas resultaron electas
en ayuntamientos y diputaciones locales. Entre ellas se
contabilizaron candidaturas indigenas, afromexiquenses,
de personas con discapacidad y de la diversidad
sexual, como parte de las medidas implementadas
para fortalecer la representacion politica incluyente.

Las conclusiones estuvieron a cargo de la Consejera
Electoral Flor Angeli Vieyra Vazquez, quien afirmo
que el Instituto mantiene acciones permanentes para
consolidar una democracia mas accesible y participativa.
Subrayé que la paridad de género es un principio
constitucional que debe aplicarse de manera transversal
y advirtié que ain persisten obstaculos como la desigual
distribucion de las labores de cuidado y prejuicios sobre
la capacidad de las mujeres para ejercer cargos publicos.
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