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Violencia politica de género se
manifiesta con fuerza en el
ambito digital: Amalia Pulido

Tras las elecciones de 2024, mas del 50
por ciento de los cargos legislativos en
el pais son ocupados por mujeres

Mireya Carta

urante el con-

versatorio “El

desarrollo de

las mujeres en

el espacio poli-
tico”, laconsejerapresiden-
ta del IEEM, Amalia Pulido
Goémez, trazd un recorrido
histérico sobre la partici-
pacién femenina en cargos
publicos y alerté sobre los
desaffos que persisten, es-
pecialmente en el dmbito
digital.

Pulido Gémez record6
que en los afios noventa se
inicié en América Latina el
impulso por adoptar cuotas

de género, mientras paises
como Guatemala ain ni si-
quiera discuten la paridad.
En contraste, México avan-
26 desde cuotas del 30 por
ciento hasta la sentencia
12,624 de 2014, que instau-
16 1a paridad constitucional
ensusdimensiones vertical,
horizontal y transversal.
Estos cambios, explicd,
permitieron que a partir de
2014 aumentaran significa-
tivamente la representacién
femenina en el Congreso de
laUnién, sinembargo, sefia-
l6que “lascuotasdebendes-
aparecer algindia”, cuando
la inclusién ocurra de ma-
nera orgdnica. Aun asi, ad-

Llamado urgente

La consejera presidenta
del IEEM, Amalia Pulido
Gomez, llamé a dejar

de replicar contenido
misdégino, incluidos
memes, stickers y men
sajes denigrantes.

virtié que en 2018 todavia no
existia paridad plena en las
cdmaras ni en los congresos
locales, lo que obligd a crear
mecanismos adicionales,
como los bloques de com-
petitividad, que evitan que
las mujeres sean enviadas a
distritos perdidos.

Tras las elecciones de
2024, mds del 50 por cien-
to de los cargos legislativos
en el pais son ocupados por
mujeres. En el Estado de

México, dijo, el Congreso
tiene mayoria femenina y
el IEEM es el inico instituto
electoral del pais integra-
do totalmente por mujeres
consejeras. No obstante,
persisten resistencias en el
dmbito local y en estructu-
ras histéricamente mascu-
linizadas como el poder ju-
dicial, aunque alli también
se observan avances, juezas
y magistradas ya superan el
50 por ciento.

La consejera presidenta
subrayé que mayor parti-
cipacién implica también
mayor violencia politica de
género, que hoy se mani-
fiesta con fuerza en el 4m-
bito digital, donde el 68 por
ciento de los registros de
agresiones provienen de re-
des sociales, “lo que afecta
carreras, induce autocensu-
ray, enalgunoscasos, obliga
al retiro de la vida publica”.
Cité estudios de ONU Muje-
res que revelan que el 80 por
cientodelasafectadaslimita
suparticipaciénenlineayel
40 por cientoseautocensura
por temor.

La consejera record6 ca-
sos internacionales de vio-
lenciadigitalextremacontra
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Amalia Pulido Gémez, corsejera presidenta del IEEM

mujeres politicas y advirtié
sobre la brecha digital de
género, menos acceso, me-
nos participacion en dreas
STEM y mayor exposicién a
ataques.

Ademds, destacéd que la
tecnologia también puede
ser unaaliada, en este senti-
do, mencionaron iniciativas
como herramientas de mo-
nitoreo de discurso de odio,
programas de capacitacién
digital para candidatas y
proyectos como Women in
Tech, She Codes y Art La-

dies, que buscan empoderar
a mujeres en entornos tec-
noldgicos. Asimismo, insté
a discutir marcos regulato-
rioscomolaLeyde Servicios
Digitales europea.

Fiablemente, hizounlla-
mado a legislar, capacitar y
promover la responsabili-
dad social en elusode redes.
“No permitamos que la tec-
nologia siga reproduciendo
el machismo. La digitalidad
va estd aqui; hagdmosla un
espacio seguro para las mu-
jeres", acot6.
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Mayor paridad de género ha traido mas violencia politica contra mujeres: Pulido

Por: Ventura Rojas Garfias

oluca, Méx.- Durante el conversato-

rio “El desarrollo de las Mujeres en

el Espacio Politico”, que se llevo a

cabo en el Congreso mexiquense, la
consejera presidenta del Instituto Electoral
del Estado de México (IEEM), Amalia Pu-
lido Gémez, luego de realizar un recorrido
histérico sobre la participacion de las muje-
res en cargos publicos, alerté sobre los de-
safios que aun persiste, especialmente en el
ambito digital.
Recordé que en la década de los noventa,
inici6 en América Latina el impulso por
adoptar cuotas de género, mientras paises
como Guatemala atn ni siquiera discuten la
paridad.
Y en México avanzé desde cuotas del 30
por ciento hasta la sentencia 12,624 de
2014, que instauré la paridad constitucional
en sus dimensiones vertical, horizontal y
transversal.
Ello, permitié que a partir de 2014 aumentara
significativamente la representacion
femenina en el Congreso de la Unién, sin

embargo, sefalé “Las
cuotas deben desaparecer
algin dia”, cuando la
inclusion ocurra de manera
organica.

Dijo que en 2018 todavia,
ain no existia la paridad
plena en las camaras ni en
los congresos locales, lo que
obligd a crear mecanismos
adicionales, como los
bloques de competitividad,
que evitan que las mujeres
sean enviadas a distritos
perdidos.

Y en las elecciones de 2024, mas del 50 por
ciento de los cargos legislativos en el pais
son ocupados por mujeres.

En el Estado de México -dijo- el Congreso
tiene mayoria femenina y el IEEM es el
tnico instituto electoral del pais integrado
totalmente por mujeres consejeras.

Sin embargo, persisten resistencias en el
ambito local y en estructuras histéricamente
masculinizadas como el poder judicial,

aunque alli también se observan avances,
juezas y magistradas ya superan el 50 por
ciento.

La consejera presidenta subrayo que mayor
participacion  implica también mayor
violencia politica de género, que hoy se
manifiesta con fuerza en el ambito digital,
donde el 68 por ciento de los registros de
agresiones provienen de redes sociales, “lo
que afecta carreras, induce autocensura y,

en algunos casos, obliga al retiro de la vida
publica”.

Citd estudios de ONU Mujeres revela que
el 80 por ciento de las afectadas limita su
participacion en linea y 40 por ciento se
autocensura por temor.

La consejera recordé casos internacionales
de violencia digital extrema contra mujeres
politicas y advirtio sobre la brecha digital de
género y llamé a dejar de replicar contenido

misogino, incluidos memes, stickers y
mensajes denigrantes que circulan en
WhatsApp.

Ademas, destaco que la tecnologia también
puede ser una aliada, en este sentido,
mencioné iniciativas como herramientas de
monitoreo de discurso de odio, programas
de capacitacion digital para candidatas y
proyectos como Women in Tech, She Codes
y Art Ladies, que buscan empoderar a
mujeres en entornos tecnologicos.

Portanto, hizo unllamado a legislar, capacitar
ypromover laresponsabilidad social en el uso
de redes. “No permitamos que la tecnologia

siga reproduciendo el ", indico.
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Urge legislar con una real perspectiva
de género en Edomex: Itzel Pérez

J MarTHA Romero
Las mujeres que hoy estamos
en esta Legislatura tendremos
que buscar la forma de per-
mear, y es legislando con perspecti-
va de género, y algo muy importan-
te: para que esto suceda es que se
entienda que las mujeres no estin
en guerra con los hombres, son par-
te del movimiento de visibilizar las
garantias y los derechos humanos,
aseverd la diputada Itzel Guadalupe
Pérez Correa, presidenta de la comi-

sién de Estudios Legislativos.
Durante el tercer conversatorio
denominado ‘El Desarrollo de las
Mujeres en el Espacio Politico/Le-
gislativo en el Estado de México’ e
impulsado por la legisladora, las po-
nentes coincidieron en sefalar que
se debe pensar en soluciones pricti-
cas para avanzar en la posicién como
mujeres frente a un mundo pensado
por y para hombres, lo que se debe
aceptar, pero también fc $0-

van a aplaudir y a agradecer.
Pérez Correa resalté que la reali-
dad es que hay cosas que estdn sobre

reculad:

g y se tienen que arreglar

ciedades incluyentes y sororas entre
la esfera piblica y privada.

La también integrante del gru-
po parlamentario del Partido Verde
Ecologista de México (PVEM) indi-
cb que hay 200 afios de diferencia
con los hombres que han gobernado
creyendo que hacer una ley de toa-
llas sanitaria es algo que las mujeres

las imprudencias que muchos hom-
bres han construido, por lo que en
ese sentido se tienen que resolver,
reconducir, reivindicar, reconstruir
y ensefarles a que desaprendan las
malas conductas, aunque hay hom-
bres que saben del gran esfuerzo
que hacen las mujeres y que ademds
las ayudan.

“Escuché una frase que dice
‘ojald que haya mds eco y menos
ego’, que es lo que més nos ha he-
cho falta, que ustedes nos ayuden a
replicar esto que estamos haciendo
que no es competir sino avanzar
pOrque QUEremos un mejor entorno
para todas y todos ustedes también,
en ese sentido creo que vamos avan-
zando bien, le agradezco por no irse
y quedarse, asf como poner aten-
cién, que es lo que le hace falta al
49 por ciento que esta alld afuera”,
concluyé.

La pregunta detonadora de este
tercer conversatorio fue: {Cudles
son los retos que las mujeres mexi-
quenses que participan en el espacio
publico enfrentan en la actualidad,
y con base a su andlisis, hacia dén-
de va la participacién e inclusién de
las mujeres en el entorno polftico/
legislativo en la entidad?

En este contexto, la diputada
Miriam Silva Mata, presidenta de la
comisién de Recursos Hidrdulicos
del Congreso Mexiquense sefialé
que hay diversas legislaciones en
proteccién de las mujeres y aunque
muchas de ellas ocupan puestos im-
portantes, todavia falta mucho ca-
mino por recorrer.

Refirié que en un andlisis reali-
zado si bien es cierto se cumplia con

el tema de paridad, las mujeres no
ocupaban los puestos de direccién
y el sueldo tampoco era igual al de
los hombres, por lo que el ser mujer
hoy cuesta todavia mds trabajo por-
que todavia hay resistencias y para
que la tomen en cuenta, la mayor
parte de las ocasiones tiene que tra-
bajar dos veces mds que un hombre
. Por su parte, Miriam Sdnchez
Angeles, titular de la Secretarfa de
Tgualdad iva y Cuidados de
la Universidad Auténoma del Esta-
do de México (UAEMex) resalté que
entre los obsticulos que enfrentan
las mujeres estdn la violencia poli-
tica y contexto de riesgo para parti-
cipar en cargos de eleccién popular,
estructuras partidistas y culturas
politicas excluyentes, brecha entre
paridad numérica y sustantiva, so-
brecarga de cuidados y desigualdad
econbmica, asf como representacién
insuficiente de las mujeres en los

12/12/2025 Pagina 3

diversos puestos.

Por ello, dijo, se debe de cues-
tionar hacia dénde va la participa-
cién e inclusién de las mujeres en
el entorno, la institucionalizacién
de la lucha contra la violencia poli-
tica de género, consolidar la paridad
como piso minimo no como techo,
la articulacién entre la agenda po-
litica y politicas de bienestar y cui-
dado, ademds de la construccién de
una memoria y pensamiento criti-
co sobre las mujeres en la politica
mexiquense.

Mientras que Amalia Pulido G-
mez, consejera presidenta del Insti-
tuto Electoral del Estado de México
(IEEM) precisé que las campafias
electorales desafortunadamente son
espacios muy violentos y se deben
tener sanciones creibles porque de
lo contario es dificil que las mujeres
puedan avanzar

Precisé que este tipo de situa-
ciones obliga a las mujeres a aban-
donar la politica e incluso a desistir
de participar en contiendas electo-
rales, ya sean futuras o presentes, lo
que justamente limita sus derechos
politicos-electorales, pero también
limita la democracia que es algo que
se tiene que aceptar.

(Foto: Especial Portal)
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Necesario legislar con perspectiva
de género en Edomex: Pérez Correa

Las ponentes coincidieron en sefialar que se debe pensar en soluciones précticas
para avanzar en la posicién como mujeres frente a un mundo pensado por y para

hombres
La diputada Itzel Guadal nxConn.pxe-
identa de la comisién de E

del Congreso Mexiqnemamexéquehslegm—
ladoras tienen que bu.scax la manera de legislar
conp no

hecho mucha falta y que se debe replicar, ya que
no se debe competir sino avanzar para construir
un mejor entorno para todas y todos, por lo que
deci6 a los hombres que di a este

b4

POy 2
hamh

estan en gnerra con los

io por no irse y quedarse, asi como poner

)

parte del movimiento que busca visibilizar las
D el tercer io denominado "EI
Desarrollo de las Mujeres en el Espacio
Pbmlco/lcgtshm en el Estado de Méadco" e

Taad ialad

i6n, lo que le hace falta al 49 por ciento que

estuvo afuera.
La pregunta detonadora de este tercer conversa-
torio fue: ;Cudles son los retos que las mujeres
me:dqnenns qne participan en el espacio pibli-
en la actualidad, y con base a su

porlal lasp
dieron en seflalar que se debe pez\sax en solucio-
nes pra para enlap como

mujeres frente a un mundo pensado por y para
homhres. lo qne se debe aceptar, pero también
y entre

la esfera piiblica y pmada.

La también integrante del grupo parlamentario

del Partido Verde Ecologista de México (PVEM)

indicé que hay 200 afios de diferencia con los

hombres que han gobernado que creen que hacer
una "ley de toallas un!hrhs" es algo que las

van a aplaudir y a ag:

Pérez Correa resalté que la realidad es que hay

situaciones que estan sobre mgu]adaa ylas mu)e-

res tienen que v

dlisis, hacia dénde va la participacién e inclu-
sién de las mujeres en el entorno politico/legis-
lativo en la entidad?
En este contexto, la diputada Miriam Silva Mata,

presidenta de la ién de R
Hidraulicos del Co-grelo Mexiquense mﬂalb
que hay g enp de
las v has de ellas ocupan
pueslos mponames todavia falta mucho camino
por recorrer.

Refirié que en un analisis realizado si bien es cier-
tosecumpllaooneltemadepandad.lanmujem
no de di i6n y el sueld
tampoco exalg'ualaldelca hombres, porloqneel
setmu]erhoycueeta davia mas

WO posdl

uir y farl a los homb a des-
der las malas hay quie-

nes saben del gran esfuemo que hacen las muje-

res y que ademas las ayudan.

Tras hacer énfasis en la frase "ojald que haya mis

eco y menos ego", resalté que es algo que ha

davia hay resi para que la tomen en
cuenta, la mayor parte de las ocasiones tiene que
trabajar dos veces més que un hombre
Por su parte, Miriam Sinchez Angeles, titular de
la Secretaria de ad Sustantiva y Cuidados
de la Universidad Auténoma del Estado de
Meéxico (UAEMex) resalté que entre los obstacu-
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los que enfrentan las mujeres estin la violencia
politica y contexto de riesgo para participar en
cargoes de eleccién popular, estr partidis-
tas y culturas politicas excluyentes, brecha entre
paridad numérica y sustantiva, sobrecarga de cui-
dados y demgualdad econdémica, asi como repre-

fici de las muj en los diver-

S0 puestos.
Por ello, dijo, se | debe de cuesuonar hacia dénde
va la parti de las muj enel
elmomo. la mstmu:mnahzacnén de la lucha contra
1a violencia politica de género, consolidar la pari-
dad como piso minimo no como techo, la articula-
cién entre la agenda politica y politicas de bien-
estar y cuidado, ademas de la construccién de una
memoria y pensamiento critico sobre las mujeres
en la politica mexiquense.
que Amalia Pulido Gé

presidenta del Instituto Electoral del Estado de

Meéxico (IEEM) pxecmé que las campafias electo-
rales desaf i0s muy vio-

son
lentos y se deben tener sanciones creibles porque
de lo contario es dificil que las mujeres puedan
avanzar .




