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El organismo entrega una licitacion por hasta 22

millones 229 mil pesos a Representaciones
Profesionales Difra para contar con platillos
franceses, griegos y asiaticos, entre otros
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La licitacién especifica que el servicio abastecera a la Sala Superior del
Tribunal Electoral y a las cinco salas regionales.

Por Alejandra Canchola
y Pedro Villa y Caria
nacion@eluniversal.com.mx

Fotografia: Especial

1 Tribunal Electoral del
Poder Judicial de la Fe-
deracion (TEPJF) entre-
g6 una licitaciéon por
hasta 22 millones 229
mil pesos para llenar su
comedor de platillos
franceses comoel boeuf
bourguignon y creme briilée; grie-
gos, como el avgolemonoy la faso-
lia; tailandeses, como el Tom Yum
Goong; chinos como el Gong Bao
JiDing; y hasta exquisiteces como
salmon glaseado con miel, pulpoa
lamenier, chorbamarroquiypollo
rostizado con tequila; sin dejar
atrds un menu para los vegetaria-
nos con preparaciones como la
hamburguesa de portobello.
Laadjudicacionsedioel viernes
24 deabrilalas17:00 horasalaem-
presa Representaciones Profesio-
nales Difra S.A. de CV. por un
monto minimo de 8 millones
891 mil pesos y hasta 22 mi-
llones 229 mil pesos, por
el concepto de Servicio
de Comedor General
para el Tribunal Elec-
toral del Poder Judicial
delaFederacion, parael
periododelldemayoal 31
de diciembre de 2026.
Enlasbasesdelalicitacionsees-
pecifica que el servicio abastecera
nosoloalaSalaSuperiordel Tribu-
nal Electoral, sino a las cinco salas
regionales: Guadalajara, Nuevo
Ledn, Veracruz, Ciudad de México
y Estado de México. Se espera un
consumo maximo mensual de 7
mil 810 desayunos y hasta 12 mil
comidas para todos los trabajado-
res, incluyendo los magistrados.
Porloque hacealaSalaSuperior,
Representaciones  Profesionales
Difra S.A. de CV. deberd prestar el
servicio de comedor en cuatro se-
des: donde se retinen los magistra-
dos, eledificioadministrativo Virgi-
nia, el edificio administrativo Ave-
nay el edificio Pablo de la Llave.
Antesdeotorgarelfallo,el Orga-
no de Administraciéon Judicial
ofrecié recorridos obligatorios a
los licitantes, al menos en los in-
muebles ubicados enla Ciudad de
México, visitar los de los estados
era opcional, de acuerdo con las
bases de la licitacion.
Uno de los anexos de la licita-
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cion OAJ/SEA/DGRM/LPN/017/
2026 incluye un recetario especia-
lizado titulado TE-Cocinando, re-
cetas del Tribunal Electoral, don-
de se detallan cerca de 140 prepa-
raciones, entre aguas, sopas, en-
tradas, postresy platos fuertes que
deberan cocinarse con “elemen-
tos frescos y naturales”.

Elrecetario, sibiense hautiliza-
do por afios en el comedor del Tri-
bunal Electoral, esta es la primera
vezqueentrelasmasde100 prepa-
raciones se incluyen platillos in-
ternacionales, sin que se especifi-
que tal cual el método de prepara-
cién, pero si su disponibilidad.

Entrelosplatillosquesiincluyela
receta para elaborar los platillos
desde cero destacan el salmén gla-
seado con miel, chorba marroqui,
nicuatole, ramen, udon, pollorosti-
zado en salsa de mango y tequila,
porlasespecificaciones parasupre-
paracion. Porejemplo, enelcasodel
nicuatole, se detalla que debe utili-
zarse “una manta de cielo limpia”
paracolar el maiz molidoen aguay

utilizar una cazuela de barro para
su coccion.

Enel casodelachorba

marroqui,sedetallaque
la carne de cordero de-
besersuaveyestarbien
cocida; ademads, debe
prepararse conaceitede
olivay la cebada debe es-
tarcocidaalvapor. Elplatillo
incluye ingredientes como el ha-
rissa (pimentén dulce) y garban-
zos.Ademas, lassopasdebenestar
decoradas en el plato “con una ra-
mita de perejil”.

Las preparaciones que incluyen
pollovandesdeel polloal vinoblan-
co, al vino tinto, almendrado, enca-
cahuatado, pollo KungPao, pollo pi-
bilypollorostizadoensalsademan-
go y tequila. Con base en carne de
res, el recetario incluye platillos co-
mofiletedearrachera,bolichederes
mechado, carne a la cerveza, carne
en su jugo, chimichangas, costillas
deresensalsadetequilayhastafile-
te mifién con champifiones.

Entrelaspreparacionesconcer-
do se incluyen el asado de boda,
carne al pastor, carnitas estilo Mi-
choacédn,unplatilloconcecinaen-
chilada con enmoladay ensalada,
cochinita pibil y costillas de cerdo
ala BBQ, Poc Chucy pozole estilo
Jalisco. Con pescado, se incluyen
platoscomo atun estofado al estilo
caguama, filete de pescado a la ta-
lla, a la veracruzana, al ajillo, ca-
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peado y relleno de mariscos grati-
nado, pastelde pescado, pescadoa
la menier, un vuelve alavida y ta-
cos gobernador.

Entre el menu vegetariano se
pueden encontrar recetas para pre-
parar lasana de verduras, tacos do-
rados de flor de jamaica, hambur-
guesavegetarianadesoya, albondi-
gasdeavena, hamburguesade por-
tobelloalaparrilla, rollos primavera
conquesocremaypapasrellenasde
carne de soya y brécoli.

“El participante adjudicado se

DESAYUNOS compromete a cumplir con el me-
€Omo maximo nu ciclico elaborado por el TEPJF,
de consumo atravésde la Direccion General de
mensual es lo Recursos Humanos, el cual serd
que se espera remitido por medios electrénicos.
enel Tribunal Dicho menu deberd elaborarse
Electoral. conforme a las recetas y especifi-
caciones del recetario institucio-
1 2 nal TE-Cocinando”.
MILcoMIDAS MENU DE CUATRO
almesparatodos TIEMPOS Y PARA LLEVAR
los trabajadores, De acuerdo con las bases de la lici-
incluidos los tacién, los mentis deben planifi-
magistrados, es carse en ciclos para que no se repi-
lo que se espera tanalmenosen10semanas.Deben
consumir. tener cuatro tiempos; por ejemplo,
AVGOLEMONO

@Sopagriega elaborada con

yemas de huevo, limén, polloy
arroz. Este platillo
mediterraneo es tradicional
desde la Inquisicion.

FASOLIA

®Platillo griego que consiste
enalubias cocinadas a fuego
lentoenun caldode jitomate,
sazonado con especias
arabes, ejotesy ajo.
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enel primer tiempo ofrecer conso-
meé o sopa aguada; en el segundo
tiempo, sopaseca, arroz o pasta; en
el tercer tiempo, dos guisados dia-
rios a elegir con una guarnicién a
elegir entre tres; en el cuarto tiem-
po, dos postres a elegir.

Ademds, en todas las comidas
debera ofrecerse café y dos varia-
ciones de agua de frutas natural,
que sean “de temporada y con su-
ficiente fruta; una con azucar y
otrasin azticar”. Las bases especi-
fican que si un trabajador detecta
que a las aguas “les hace falta sa-
bor, se podrad solicitar que le pon-
gan mas pulpaal agua”.

También se ofrecerd a libre con-
sumo sobre la mesa pan blanco, in-
tegral y de centeno, ademas de tor-
tillas. Para el arrozy la pasta seca se
deberé contemplar a libre gusto in-
cluirlesun huevoestrelladoopléta-
no macho o aguacate. Los menus
deben mantener siempre “linea-
mientos nutricionales, de calidad,
higiene y balance alimenticio esta-
blecidos por el Tribunal Electoral”.

En cada Sala Regional se pue-
den incorporar platillos tipicos de
cadaregion, seguin seconsidere en

CREME BRULEE

®Postre francés gourmet, caramelizado y aromatizado con
vainilla. Se prepara con una base de nata, azticar y yemas.

NICUATOLE

BOURGUIGNON

®Platillo francés clasico, con @Postre ancestral caxaqueiio
cortes de terneratiernos, elaborado a partir de maiz criollo,
vino tinto (Borgofa), tocino, pilondillo, grana cochinilla, canela
hierbas aromaticas, y azticar. Puede llevar tejocote,
champifones y verduras. guayaba y hasta chocolate.
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las evaluaciones y lo soliciten las
autoridades de cadasala.

“Cuando las servidoras y servi-
dores publicos no puedan consu-
mir sus alimentos en el comedor,
podransolicitarla preparacion de:
una torta (jamon, salchicha, hue-
vo, pollo, milanesa o cubana) equi-
valenteala porcién de comidaque
incluya al menos 250 gramos de
carne. La base serd pan tipo ba-
guette (no bolillo), frijoles, lechu-
ga,dosrebanadasdequesoquecu-
bran toda la torta. O dos sandwi-
ches”, sefialan también las bases.

Para los paquetes para llevar
debe utilizarse empaque sus-
tentable, ademads, al final deldia
deben desecharse todos los res-
tos de comida que pudieran no
funcionar para el dia siguiente,
yaque pueden generar descom-
posicién,elaceitetambién debe
tirarse adecuadamente para
evitar tapar las canerias de cada
cocina, detalla el documento de
las bases.

De manera extraordinaria, las
autoridadesdel Tribunal Electoral
podran solicitar al comedor que
extiendasu turno hastalacena. @
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ASADO DEBODA

®Platillo con carnede
cordero, aceitedeolivay
cebada. Incluye ingredientes
como el harissa (pimentén
dulce) y garbanzos.

SALMON GLASEADO

@®Platillo tradicional oriental
(China) abase de pollo, chiles
secos, pimientade Sichuan.
Tambiénllevajengibrey
cacahuate.

PULPOALA

®Guisado tradicional de
Zacatecas, es abase decarne
de cerdo frita, bafiadaen
adoborojo y cocinado con
especias, chocolatey pan.

ROLLOS

@Piatillo que fusiona la codna
asidtica coningredientes
occidentales: conlomosde
salmon, aceite de oliva, salsade
soja, condimentos, jugo de limén.

®Platillo francés con
mariscos, salsa clasicade
mantequilla, avellana, perejil,
alcaparras, vino blanco, ajoy
caldo de pescado.

®Platillo japonés
también
conocido
como Shina
soba. Es
preparado con
fideos. Puede
serderes, pollo,
cerdo,
se acompaiade
verdurasy huevo.

@También conocidos como
empanadas chinas o Chun Kun;
esunrollo cocinado conuna
pastarellena de diferentes
verduras picadas estilo julianas.

POLLO ROSTIZADO
EN SALSA DE MANGO
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@Sazonado conjugo de limén,
aceite de oliva, ajo, especias
como paprikay chile pasilla
enpolvo, tequilareposadoy
mango.





