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Las primeras de muchas: avances, resistencias y porvenir
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nelmarcodelasactividades
del Instituto Electoral del
Estado de México por el 8M,
elpasado10de marzoserea-
lizé una conferencia magis-
tral con la Dra. Leticia Boni-
faz Alfonzo. Su participa-
cién sobre los retos que en-
frentan lasmujeresen politi-
ca,enelejerciciodesusdere-
chos politico-electorales, fue de gran rele-
vancia; por ello, en este texto quiero com-
partir algunas reflexiones al respecto.

El punto de partida de su intervencién
fue laluchadelassufragistas, tanto a nivel
internacional como en México, gracias a
ellas hoy las mujeres podemos votar y ser
electas. Recuperaresaparte histéricatam-
bién nos recuerda que, aunque hay avan-
ces importantes, todavia existen retos por
atender. Hablar de la Declaracién de los
DerechosdelaMujerylaCiudadana escri-
ta por Olympe de Gouges en Francia en
1791 (su verdadero nombre fue Marie Gou-
ze); Matilde Montoya, Maria Asuncién
Sandoval (primera médica y primera abo-
gada en México, respectivamente); Her-

Todas las personas
podemos y debemos
contribuir a que los
avances normativos
se traduzcan en
experiencias reales
de igualdad para el
presente y el futuro
de las mujeres”

mila Galindo, Beatriz Peniche, Margarita
Robles de Mendoza, Amalia Castillo Le-
dén (sufragistas mexicanas), Maria Cristi-
na Salmoran (primera ministra de la Su-
prema Corte de Justiciade la Nacion), Gri-
selda Alvarez (primera gobernadora), en-
tre otras, nos ayuda a entender que los de-
rechos humanos de las mujeres son el re-
sultadodedécadasdeexigencia,organiza-
ciény construcciéon de redes.

Reformas como la incorporacién del
principio de paridad en 2014 y, posterior-
mente, laparidad entodoen2019,cambia-
ron el panorama politico y abrieron mas
oportunidades para que las mujeres acce-
dieran a cargos publicos. Sin embargo,
también evidenciaron resistencias y prac-
ticas que aun limitan o desincentivan su
participacién. Por ejemplo, uno de los
aportesmasrelevantesde losultimosanos
ha sido conceptualizar un problema que
durante mucho tiempo permanecio invi-
sibilizado: la Violencia Politica contra las
MujeresenRazonde Género. Reconocerla
permitié identificar conductas especifi-

cas, crear mecanismos de denuncia y ge-
nerarunmarcolegal paraprevenirlaysan-
cionarla. Nombrarla fue un paso decisivo
porque permitié entender que muchas
agresiones (antes normalizadas) forman
partedeunpatrénque buscaexpulsaralas
mujeres del espacio puiblico.

A esto se suman brechas y desigualda-
des que siguen presentes en la vida politi-
ca. Persisten estereotipos de género que
cuestionan el liderazgo de las mujeres.
También se observan resistencias dentro
de las propias estructuras partidistas, por
ejemplo, en el cumplimiento pleno de la
obligacion legal de destinar parte de su fi-
nanciamiento al fortalecimiento del lide-
razgo femenino. Asi mismo, es urgente
atender ladistribucion del trabajodomés-
tico yde cuidados.

Frente a este panorama, la conferencia
dejé una responsabilidad compartida: to-
daslaspersonas podemos ydebemoscon-
tribuiraquelosavances normativossetra-
duzcanenexperienciasrealesdeigualdad
parael presente y el futuro de las mujeres;
en la forma en que participamos, decidi-
mos yejercemos nuestros derechos, tanto
en la vida personal, cotidiana y en la vida
publica,sindejarde considerarnuestradi-
versidad. Recordar y nombrar a quienes
abrieron la brecha es parte de la memoria
queel8Mnosinvitaanoolvidar. Cierrocon
un breve fragmento del texto Horas de
marcha, escrito por Bonifaz Alfonzo en
2023: “Hay esperanza de que se puede
construir un mundo mejor para las gene-
raciones subsecuentes. Va por ellas y con
ellas” @



