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OPINION

1 préximo 10 de septiembre ini-
ciard formalmente el Proceso
Electoral Federal 2026-2027 y
dard paso a una larga ruta ha-
cia la jornada del 6 de junio de 2027. En
el ambito federal se renovardn las 500
diputaciones de la Cdmara de Diputa-
dos y a nivel local estardn en disputa 17
gubernaturas y miles de cargos. En el
Estado de México, la ciudadania elegird
75 diputaciones locales (45 de mayoria
relativa y 30 de representacién propor-
cional), asi como 125 presidencias mu-
nicipales, 125 sindicaturas y 966 regi-
durias, para un total de 1,291 cargos
de eleccién popular. Ante la magnitud
de estos comicios, vale la pena pregun-
tarse ¢quién tendra la capacidad de in-
clinar los resultados electorales en la
entidad? Evidentemente ningun sector
social decide por si solo una eleccién de
estas dimensiones, pero existe uno cu-
yo peso demografico, caracteristicas y
comportamiento pueden convertirlo en
un actor especialmente relevante: las
nuevas generaciones de electores.
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De acuerdo con el Censo 2020 del
INEGI, en el Estado de México exis-
tian 2 millones 782 mil 686 personas
de entre 20 y 29 afios, equivalentes al
16.38% de la poblacién estatal. Si bien
ese grupo etario no corresponde en su
totalidad, en sentido estricto, a la de-
nominada generacién Z, si permite ob-
servar la magnitud de las generacio-
nes jovenes que estdn incorpordandose
o consoliddndose como electorado. Sus
caracteristicas son relevantes: 33.78%
contaba con educacién media superior
y 32.9% con educaci6én superior, mien-
tras que 70.44% se declaraba econémi-
camente activo. Es decir, hablamos de
una poblacién que, en buena propor-
cién, estudia, trabaja, consume infor-
macién de manera constante y experi-
menta directamente retos como el ac-
ceso al empleo, los salarios, la vivienda,
la movilidad, la seguridad y la calidad
de los servicios publicos.

La generacién Z, ademds, mantiene
una relacién particular con la politica.
Su participacién no necesariamente pa-
sa por la militancia partidista o por las
estructuras tradicionales: suele expre-
sarse también mediante causas especifi-

electoral

cas, conversaciones digitales, activismo
y posicionamientos frente a problemas
concretos. Las redes sociales y otras pla-
taformas digitales ocupan un lugar cen-
tral en su acceso a la informacién, ade-
mds de que existe una marcada prefe-
rencia entre los jévenes por contenidos
visuales, dindmicos y de rdpida circula-
cién. Si bien las juventudes no constitu-
yan un bloque homogéneo, su relacién
con la politica es menos dependiente de
las identidades partidistas tradicionales.

Por ello, las campafas de 2027 ten-
drdn que entender que comunicarse
con las nuevas generaciones significa
algo mds que abrir una cuenta de Tik-
Tok o publicar videos breves. El desafio
serd convertir los formatos contempo-
rdneos de comunicacién en vehiculos
para presentar propuestas concretas so-
bre los asuntos que afectan la vida de
las y los jévenes: oportunidades labo-
rales, acceso a una vivienda, transpor-
te publico, seguridad, educacién, me-
dio ambiente, espacios ptiblicos y servi-
cios digitales, entre otros. Ademds, en
un ecosistema digital donde proliferan
contenidos falsos o enganosos, la cre-
dibilidad puede convertirse en un ac-

El voto joven podra inclinar la competencia

tivo electoral tan importante como la
visibilidad.

¢Decidird la generacién Z el resul-
tado electoral en el Estado de México?
La respuesta dependerd, sobre todo, de
si puede transformar su peso demogra-
fico y su conversacién digital en una
participacién electoral efectiva. Una
generacién numerosa puede ser poli-
ticamente determinante si acude a las
urnas, pero pierde gran parte de esa ca-
pacidad cuando se abstiene. Por eso, de
cara al 6 de junio de 2027, el reto no co-
rresponde tinicamente a los partidos y
candidaturas que intentardn conquistar
ese voto; también pertenece a una ge-
neracién que tendrd la oportunidad de
demostrar que su capacidad para cues-
tionar, informarse y participar en el es-
pacio ptblico puede traducirse en deci-
siones en las urnas.

El voto joven no tiene duefio ni
orientacién predeterminada y, precisa-
mente por ello, puede convertirse en
uno de los votos que definan la préxi-
ma eleccién mexiquense.
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