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S co es peligroso, pe-
ro ser nifa o adoles-
cente implica un doble riesgo
ante la problemdtica de la desa-
paricién de personas.

El reciente informe de la Comisién
Interamericana de Derechos Humanos
(CIDH) advierte que en nuestro pais las
nifias y adolescentes son mds susceptibles
de sufrir una desaparicién, en compara-
cién con los hombres de su misma edad.

Las cifras de la CIDH indican que, a
junio de 2025, el 76.83% de las personas
desaparecidas eran hombres y el resto,
23%, mujeres.

Sin embargo, dicha cifra significa
una realidad mds cruel para las muje-
res, aunque de manera global represen-
tan un porcentaje menor al de los hom-
bres desaparecidos.

Del citado informe se desprende que
ser una adolescente mexicana es ubicar-
se en una edad peligrosa, pues el rango
de edad, con la mayor cantidad de mu-
jeres desaparecidas, se encuentra entre
los 15 y 19 afos, seguido del rango en-
tre 20 y 24 afos.

Ademads, la CIDH refiere que el grupo
etario entre los 12 y 16 afos es el tinico
segmento en el cual la desaparicién de
mujeres supera la desaparicién de hom-
bres, ya que después de los 17 afos, la
desaparicién de varones cobra prevalen-
cia nuevamente.Y es que, en los hom-
bres, el rango de edad con mayor canti-
dad de desaparecidos se encuentra entre
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los 25 y 29 afos, seguido por los rangos
entre 30 y 34 y entre 20 y 24 afios.

A lo anterior se suma que la CIDH
identificéd que en México desaparecen
mds nifias que nifos, pues segun el Re-
gistro Nacional de Personas Desapare-
cidas y No Localizadas, hasta agosto de
2025, el total de personas desaparecidas
de entre 0 y 17 afos era de 18 mil 192
nifos, nifias y adolescentes.

De ese global, 48.47% correspondia
a ninos y adolescentes, mientras 51.35%
eran ninas y adolescentes desaparecidas.

Ademds, la desaparicién de nifas
predominaba en el Estado de México,
Ciudad de México y Tamaulipas.

Las causas del por qué desaparecen
mds ninas y adolescentes son multifac-
toriales, como indica la propia CIDH, sin
embargo, la desaparicién de nifas y ado-
lescentes estaria ligada a la violencia de
género, a la par de problemdticas rela-
cionadas con la violencia intrafamiliar.

Como también lo sefiala la CIDH, la
desaparicién de nifias y adolescentes
puede conducir a la trata de personas
y las redes sociales hoy juegan un papel
fundamental para evitar que sean victi-
mas de una desaparicion.

Derivado del multicitado informe
queda clara que las tareas también son
multidimensionales, pues desde el 4m-
bito familiar puede evitarse la desapari-
cién de una nifa o adolescente, garanti-
zando la unidad y comunicacién al inte-
rior de la familia.

No obstante, la tarea también estd en

las autoridades de los tres niveles de go-
bierno, quienes deben reforzar politicas en
materia de prevencion, garantizando espa-
cios publicos seguros para nifas y adoles-
centes, ademds de la identificacién de gru-
pos criminales dedicados a este ilicito.

De manera reciente se instalé un
Centro de Mando de la Alerta Nacional
de Btisqueda, coordinado por la Comi-
sién Nacional de Biisqueda, con el fin de
asegurar la coordinacién entre la FGR y
autoridades de seguridad y militares, lo
cual es un aliciente en esta problemadti-
ca, no obstante, las fallas siguen exis-
tiendo en las Fiscalias de Justicia de las
distintas entidades.

Hoy las madres buscadoras y mujeres
solidarias, que viven con la ausencia de

un familiar, tienen una perspectiva que
no admite buenas intenciones o prome-
sas a cumplir a mediano o largo plazo,
pues la desaparicién de una persona re-
presenta no s6lo una tragedia familiar,
sino una derrota para cualquier gobier-
no, ya que es la vulneracién total de los
derechos humanos.

En este contexto, es de reconocerse
los avances legislativos y politicas ptibli-
cas creadas en los tltimos afios, pero tam-
bién es preocupante que las desaparicio-
nes existan y peor atn presenten signos
lacerantes, donde las nifias y adolescentes
juegan un papel donde no deberian estare
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