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Recuperar Ia democracia como valor universal

®® AMALIA PULIDO

finales del siglo XX, pre-

guntaron a Amartya Sen

-Premio Nobel de Econo-

mia- cudl consideraba el

acontecimiento mads tras-

cendente de la centuria

que concluia. La respuesta

no era sencilla, pues esos

anos estuvieron marcados

pordosguerrasmundiales,

el ascenso y colapso del comunismo, y el

surgimientoyauge del fascismo. Porenci-

ma de ese manto de dolor y tragedia, el

economista eligié destacar la expansion
delademocracia.

Estaafirmaciénnoeramenor. Lademo-
cracia permite a las personas participar,
exigir y decidir sobre los asuntos puiblicos,
altiempo que permite alasociedad debatir
y definir sus propias prioridades. Lo que
hoy vemos, un poco contrario a ese opti-
mismo del siglo pasado, es que el valor de-
mocratico que crelamosuniversal esahora
incierto.

Varieties of Democracy (mejor conoci-
docomo V-Dem), afio conafioy coninfor-
macién de mas de 200 paises, sedaalata-
rea de producir la base de datos mds am-

Lo que estd en juego,
mas alla de formas
de gobierno, es el
equilibrio del orden
global”

pliasobreel estudiodelademocraciaani-
vel global. Su ultimo informe presentaun
panorama inquietante. Las mediciones
promovidas desde la universidad sueca
quealojaesteproyecto,basadasendimen-
siones electorales, liberales, participati-
vasydeliberativas, muestranundeterioro
amplio y sostenido.

El nivel de democracia para la persona
ciudadana promedio ha regresado a nive-
lesde1978,generandoquelosavancesdela
llamada “tercera ola de democratizacién”
practicamente se hayan desvanecido. Pero
el dato mds impactante es que, mientras
apenas el 7 por cientodelas personas viven
endemocraciasliberales, el 74 porcientode
la poblacién mundial vive hoy en regime-
nes autocraticos.

El cambio no es solo cuantitativo, sino
cualitativo. Las democracias liberales,
aquellasquegarantizan contrapesos, liber-
tadesyEstadodeDerecho, handisminuido
de forma significativa. Por el contrario, las
autocracias no solo aumentaron en niime-
ro, sinoensu naturalezarestrictiva. Lacen-
sura, lapersecucionde la oposiciéon yeluso
de mecanismos de coercién para silenciar
son cada vez mds comunes.

Ademds, es inquietante analizar en
dénde ocurre este deterioro. No se trata
lnicamente de paises histéricamente au-
toritarios. El retroceso en estaida pendu-

lar alcanzé a democracias consolidadas.
Estados Unidos, por ejemplo, que fungi6
como referente regional y mundial por
décadas, porprimeravezen masde medio
siglo perdid su estatus de democracia li-
beral. El caso de nuestro vecino se exten-
di6 al norte global, pues Europa occiden-
taly América del Norte registran sus nive-
les masbajos en afos. Conel efecto domi-
nodelquetendemosaserobjeto, América
Latina comienza igualmente a mostrar
signos de reversion.

Esta tendencia se refleja, naturalmente,
enla calidad delos procesos democraticos.
Lalibertad de expresion se deterioraende-
cenas de paises, la integridad electoral en-
frentaretrocesosylosespaciosdedelibera-
cién publica se reducen. Aunque lademo-
cracianodesaparece de forma abrupta, es-
tos signos de erosion temprana son espe-
cialmente importantes si no queremos lle-
gar aun puntosin retorno.

Lo que esta en juego, mas alld de formas
de gobierno, es el equilibrio del orden glo-
bal.Cuando paises con gran peso poblacio-
nal, econémico y politico se alejan de es-
tandares democréticos, el impacto tras-
ciende sus fronteras. La respuesta de Sen,
hoy més que nunca, debe recordarnos qué
nosllevalasurnas,cuantosainosnoscosté
que todas las personas llegdramos y lo fra-
giles que pueden ser las garantias a nues-
tros derechos bésicos.

La democracia, mas que un ideal, es un
mecanismo que permite a las sociedades
expresar demandas, corregir decisiones y
exigir rendicién de cuentas. Su debilita-
miento no es menor: implica reducir esa
capacidad de incidir en lo ptiblico.





