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MILENIO

SE COMENTA

Qu € 1 propuestas que se
dicen facil pero son poco proba-
bles de concretar siguen abun-
dando en esta muy adelantada
etapa politicaen la que se bus-
caganar lasimpatiapopular con
miras al 2027. Ahorael grupode
Movimiento Ciudadano en el
Congresolocal planted, a través
de ladiputada Ruth Salinas, re-
formar el Cédigo Administra-
tivo ylaLey de Movilidad y Se-
guridad Vial de la entidad “para
frenar los abusos en el aumento
de peajede las autopistas”.

Hasta ahi suena maravilloso,
el problema es que al parecer a
los voraces concesionarios de
las vias se les prohibira aplicar
tarifazo “cuando existan de-
ficiencias comprobables del
estado de las autopistas”... es
decir, écadausuario debera pre-
sentar peritaje para defender
subolsillo? En fin, la intencién
esloque cuenta.

Ql.l @ también es época de
anilisis y “cacareo” delasesta-
disticas de seguridad (cuando
estas resultan favorables, claro).
Por ejemplo, aunque hay un ni-
mero importante de robosenla
entidad mexiquense, las cifras
muestran que hay una reduc-
ciéndehasta 28 por ciento en
laincidencia, considerando el
comparativo anual.

Aestosesumalabuenanoticiade
que en lamas reciente encuesta
delInegilapercepcién deinsegu-
ridad disminuyd en seis muni-
cipios clave del Estado de Méxi-
co,duranteel primer trimestre de
2026. El gobierno estatal atri-
buyo los cambios ala aplicacion
de operativos y acciones de in-
fraestructura, es decir, aobras
realizadas en zonas urbanas.
Ahora, yainstaladosen el optimis-
mo, quiza la tarea debe enfocarse
en profundizar sobre la preven-
ciony combate alaimpunidad.

Ql.le fue muy lucidoray po-
sitivalainauguracion del Tren
Suburbano de Buenavista al
AIFA, encabezadapor la presi-
denta Sheinbaum y los gober-
nadores Delfina Gémez, Cla-
ra Brugada y Julio Menchaca,
del Edomex, Ciudad de Méxi-
co e Hidalgo, respectivamente.
Ameén de la clara mejoraen la
movilidad regional, el evento
dejo el mensaje de coordina-
cidn yunidad entre la federa-
ciénylasentidades entemasde
interés paraun amplio sector
delapoblacion. s
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RASTROS Y ROSTROS

ANA LILIA
GARCIA
CASTELAN

@anali400300

Losmas
despreciados...

unos meses de laeleccion
intermedia en el Edomex
y solo 415 dias de las elec-
ciones federales, los partidos politi-
cos han iniciado una serie de acciones
para definir candidaturas y negociar
alianzas, pero lo hacen en un contexto
de profundo descrédito. La ciudadania

MILENIO

observa con recelo sus movimientos,
consciente que detras de las negocia-
ciones prevalecen intereses de ctipulas
ycalculos de poder mas que unaverda-
deravocacion de servicio publico. Se-
gunla Encuesta Nacional de Confian-
zaen la Administracion Publica (EN-
COAP) 2025, cuyos resultados fueron
difundidos por el Inegi, el desgaste es
evidente, los partidos se han converti-
doeninstituciones que despiertan mas
sospechas que confianza,incapaces de
convenceraunasociedad quelos perci-
be comoestructuras podridas, alejadas
desusnecesidades.

Las cifras son contundentes. Lades-
confianza hacialas "franquicias” politi-
casesbrutal, superainclusoalaqueen-
frentan los Congresos estatales,donde
40.5%de lapoblacion declaratener po-
caonulaconfianza en susdiputados, a
quienes percibe como gente quesolova
acalentarlacurul en lugar de trabajar.
También rebasan alos gobiernos mu-
nicipales, que registran slo 35.6% de
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aprobacion, -contrario alas encuestas
amodo-,yalosgobiernosestatales, con
Unicamente 33.3%.

Es decir, los partidos se ubican en el
sotanodela credibilidad institucional,
incapacesdealcanzar siquieraun nivel
neutral de confianza, lo que reflejano
solo un déficit de legitimidad, sinouna
crisis de representacion que erosiona
labase mismadelademocracia.

El contraste conlasfuerzasarmadas
esrevelador: Ejército, Marinay Fuerza
Aérea alcanzan 75.9% de confianzaal-
taomoderadamentealta, mientras que
la Guardia Nacional se ubica en 61%.
En tanto las instituciones castrenses
se consolidan como referentes de cre-
dibilidad, los partidos se hunden en el
desprestigioy el desprecio ciudadano.
Pese aello, hacen poco o nada parare-
cuperar la confianza de la poblacidn.
Actualmente las siglas politicas son la
cuspide del vacio de legitimidad que
dejan ala ciudadania sin opcion para
votaren el futuro.. s



Derecho de Picaporte

~ ALFONSO GoDINEZ MENDIOLA

) Sheinbaum en Edomex.
) - Gobernadora con mujeres.
) - Muestra misculo el PT.

Con la visita de este fin de semana
de la PresidentA Claudia Sheinbaum Par-
do en el que inaugurd el Tren Suburbano
“Felipe Angeles” Buenavista-AIFA que
beneficiard la movilidad de mds de 82 mil
pasajeros diariamente en la Zona Metro-
politana del Valle de México, y en la que

ieron p es tanto la Gobernado-
ra Delfina Gomez Alvarez como la Jefa de
Gobierno de la CDMX, Clara Brugada y el
gobernador de Hidalgo, Julio Menchaca y
la Secretaria de Gobernacién, Rosa Icela
Rodriguez asf como miembros de los gabi-
netes federal y estatal, se fortalece Morena
no solo en la influyente mancuerna Edo-
mex - CDMX por el peso electoral que su-
'man ambas entidades sino en el centro del
pais, de cara a las elecciones de 2027. Y

esto no es cuestion de empatfa o antipatia de
quién esto escribe, coincide con las encues-
tas que miden la intencién del voto para los
procesos electorales del proximo afio ... NO-
TAS CORTAS: Vaya muestra de pluralidad
politica el fin de semana en el Salén Benito
Judrez del congreso local donde la Goberna-
dora Delfina Gomez Alvarez le tomé protes-
ta a la nueva dirigencia del colectivo femenil
50+1 en el estado. El comiin denominador
fue el selecto grupo de mujeres empodera-
das en la politica, y de casi todos los colores
... Y ya que la mencionamos, es muy sabido
del amor de la mandataria mexiquense por
las mascotas, y el legislativo estatal no se
quedo atrds al aprobar a Ley de Proteccion,
Cuidado y Bienestar Animal, impulsada por
la Gobernadora Delfina Gomez Alvarez, con
el objetivo de prevenir el maltrato y garanti-
zar un trato digno a los seres sintientes. La
norma integra 17 iniciativas del Ejecutivo
estatal y de distintas bancadas parlamen-
tarias. Establece sanciones de hasta 35 mil
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193 pesos por tortura, golpes o maltrato
contra animales. También fija multas de 3
mil 519 pesos o arresto de hasta 36 horas
por mantenerlos en condiciones inadecuadas
de alojamiento, movilidad e higiene. La ley
contempla la creacion de un Registro Unico
de Animales de Compaiifa, con el propésito
de fomentar la tenencia responsable y redu-
cir el abandono. Incluye la incorporacién de
contenidos de bienestar animal en todos los
niveles educativos. El ordenamiento prevé la
instalacién de Centros de Control y Bienes-
tar Animal para rescate, atencién veterina-
ria, esterilizacién y adopcion de animales
en situacién de abandono o maltrato. Tam-
bién establece un Fondo para la Proteccion
Animal, destinado a financiar programas,
campaiias y acciones de control poblacional.
Eso es congruencia ... El “otro PT”, el de “los
tres de Ecatepec conformado por los diputa-
dos locales Ernesto Santillin Ramirez, Anai
Esparza Acevedo e Isaac Hernindez Méndez
con su “Delegado” el diputado federal Re-
ginaldo Sandoval Flores durante la inaugu-
racion del edificio que es la sede oficial del
Partido del Trabajo en el estado. Como era de
esperarse, no asistieron los que por décadas

encabezaron al partido rojo y estrella amari-
llo, la dupla Oscar Génzikez Yifiez ~ Nor-
berto Morales Poblete, mientras que quien
¢fuera? el lider de “los tres de Ecatepec” el
ex edil ecatepense, Fernando Vilchis Contre-
ras, sf hizo presencia, pero “de lejitos” y se
retird casi a medio evento. Estuvo presente
el lider parlamentario José Francisco “Paco”
Vizquez Rodriguez, de Morena con quien
el petismo mantiene su alianza electoral al
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nuestra gobernadora, pertenece a More-
na y tiene que tener el respeto de todas
y de todos”, expreso el legislador. Valdefia
sostuvo que al interior de Morena no exis-
te division, sino diferencias naturales de
opinion entre sus integrantes, por lo que
pidi6 evitar confrontaciones que debiliten
al partido rumbo a los préximos procesos
internos ... Més de mil 500 profesores del
SMSEM que lidera Jenaro Martinez Reyes

igual que el PVEM. Reginaldo Sandoval ase-
gur6 que actualmente el PT tiene mds de 136
mil militantes verificados por el INE y estin
en proceso de sumar a mds, con lo que ya
casi alcanzan al PRI mexiquense de Cristina
Ruiz Sandoval que rebasa los 200 mil segiin
se dijo durante su mds reciente conferencia
de prensa ... El diputado local por el Distri-
to VIII en la LXII legislatura mexiquense,
Luis Valdefia, llamé a la militancia y a los
distintos liderazgos de Morena a

el respeto institucional hacia la gobernado-
ra del Estado de México, al sefialar que por
encima de diferencias internas debe preva-
lecer la unidad del movimiento. “Respeto
para la Gobernadora. Nos guste o no, haya
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camil este domingo por calles de To-
luca para refrendar la unidad del gremio
y reivindicar la profesion docente, en el
marco de los 100 Afios de Fraternidad y
Unidad Sindical. Durante abril, el SMSEM
conmemora el centenario de la fundacién
de la Sociedad Mutualista de Maestros
Anfora (1926), organizacién pionera del
movimiento magisterial en la entidad que
décadas después dio origen al sindicato ...
los Diablos Rojos del Toluca regresaron
a la senda del triunfo al cerrar el torneo
regular con un 4 a 1 al Leén y aunque
no cerrd como lider, es favorito para el
tricampeonato ... [Feliz inicio de semana,
razal ... Comentarios y mentadas: godine-
zalfonso@hotmail.com

filias o haya fobias, es la gob es



%1 Sol de Toluca

| Alexander Naime

La violencia verbal
desde la politica

La politica siempre ha sido un terreno de disputa, pero en los tltimos
anos esa disputa ha adoptado una forma cada vez mas aspera: la vio-
lencia verbal. No se trata inicamente de diferencias ideoldgicas o de
confrontacién de proyectos —elementos inherentes a cualquier siste-
ma democratico—, sino de una degradacién del lenguaje que convierte
al adversario en enemigo y al ciudadano en rehén emocional de un
conflicto que se alimenta de palabras incendiarias.

1 lenguaje politico no es ino-

cente. Las palabras no solo

describen la realidad, también

la moldean. Cuando desde las

tribunas publicas se recurre al

insulto, la descalificacion o la
caricaturizacion del otro, se establece un
marco en el que la complejidad desaparece.
El oponente deja de ser un interlocutor vali-
do para convertirse en una amenaza que
debe ser contenida o eliminada simbdlica-
mente. Este proceso, repetido dia tras dia en
discursos, redes sociales y medios de comu-
nicacion, termina por permear en la vida
cotidiana de los ciudadanos.

La violencia verbal en politica tiene
una caracteristica particularmente peli-
grosa: su aparente banalidad. No hay san-
gre, no hay cuerpos, no hay estruendo.
Pero hay erosion. Erosion del didlogo, de
la confianza y de la posibilidad misma de
convivencia. Al normalizarse el agravio,
se reduce el umbral de tolerancia social
frente a la violencia en otras formas. Lo
que comienza como un insulto puede ter-
minar legitimando la exclusion, la discri-
minacion e incluso la agresion fisica.

Este fenomeno tiene consecuencias
profundas en el animo colectivo. La ciu-
dadania, expuesta de manera constante a
discursos polarizantes, comienza a repro-
ducir esas mismas logicas. La conver-
sacion puablica se fragmenta en bandos
irreconciliables, donde cada grupo reafir-
ma sus creencias y desconfia sistematica-
mente del otro. En lugar de un espacio co-
mun, la politica se convierte en un campo
de trincheras emocionales. El resultado es
una sociedad mas crispada, menos capaz
de escucharse y mds propensa a reaccio-
nar desde el enojo que desde la razon.

Ademas, la violencia verbal desde el po-
der tiene un efecto multiplicador. Cuando
quienes ocupan cargos publicos —o aspiran
a ellos— utilizan un lenguaje agresivo, en-
vian una sefial implicita de permisividad. Si
el insulto es vdlido en la cuspide, ¢por qué
no habria de serlo en la base? Asi, el tono
del debate publico se degrada en cascada,

afectando desde las discusiones en el hogar
hasta las interacciones en espacios labora-
les 0 comunitarios.

No se trata de exigir una politica edul-
corada o carente de firmeza. El conflicto
es parte esencial de la vida democrdtica.
Pero una cosa es la firmeza y otra muy
distinta es la violencia. La critica puede
ser dura sin ser degradante; el desacuerdo
puede ser profundo sin ser destructivo.
Recuperar esa distincion es fundamental
para reconstruir un tejido social que hoy
se encuentra tensado por la constante in-
citacion al enfrentamiento.

En este contexto, la responsabilidad no
recae iinicamente en los actores politicos.
Los ciudadanos también desempefan un
papel clave. Consumir, reproducir o pre-
miar discursos violentos contribuye a su
perpetuacion. Por el contrario, exigir un
lenguaje mads responsable, cuestionar las
narrativas que buscan dividir y privilegiar
el didlogo informado son formas de resis-
tencia frente a esta tendencia.

La politica deberfa ser, en esencia, un
ejercicio de construccion colectiva. Sin
embargo, cuando la palabra se convierte
en arma, esa construccion se vuelve in-
viable. La violencia verbal no solo hiere al
adversario, sino que encona los senti-
mientos de toda una sociedad, sembrando
desconfianza y resentimiento. Si no se
atiende, este clima emocional puede tra-
ducirse en formas mas tangibles de vio-
lencia, cerrando un circulo que comienza,
paradojicamente, con algo tan aparente-
mente inofensivo como una palabra.

Recuperar el valor del lenguaje como
herramienta de encuentro es, quiza, uno
de los mayores desafios de nuestro tiem-
po. Porque en la politica, como en la vida,
la forma en que se dicen las cosas importa
tanto como lo que se dice. Y en esa forma
se juega, en buena medida, el futuro de la
convivencia social.

Cronista municipal de Toluca
Mail: contextotoluca@gmail.com
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CAPITAL

El pico
del pollo

Alfredo Albiter S.

alfredoalbiter@capitalmediamx

Un dia para celebrar...
¢y los demas?

“Hay fechas que se celebran sin cuestionarse, que inclu-
SO pocos conocen su origen y hasta los motivos. El Dia
del Nifio es una de ellas. Se organizan festivales, fiestas.
Sereparten dulces. Se llenan espacios de juegos, derisas,
de colores. Y por un momento, todo parece estar bien.
Los nifios sonrien. Los adultos cumplen. Las selfies inun-
dan el ciberespacio. Los deseos van a la par. La escena
funciona. iPero dura poco!. Porque al dia siguiente, ape-
nas unas horas después, todo vuelve a la normalidad.
A esa normalidad donde el tiempo no alcanza, donde
el trabajo y los compromisos absorben los minutos, las
horas, los dias. Donde las conversaciones se posponen
“yengo muy cansado/a, mafana lo vemos. Donde escu-
char se vuelve opcional -preguintale a tu padre omadre-...
y no prioridad. Quién tiene mas recurso -econémico-
también tiene el pretexto perfecto, “pregintale a Sarita
0 a Ramirito, ellos tienen la obligacion de ayudarte, para
eso les pagamos. Ahi es donde la celebracion pierde sen-
tido. No por lo que se hace ese dia... sino por lo que no
ocurre el resto del afio. Porque la infancia no necesita un
festejo. Un juguete que sea un balsamo para tu escasez
de tiempo. Necesita atencién. Necesita tiempo. Nece-
sita presencia. Necesita alguien que escuche... incluso
cuando no hay prisa, - en ese momento donde no estas
dispuesto a ceder tu atencién a la televisién o al futbol-
por hablar cosas de nifios. Pero eso no siempre pasa. Y
entonces aparecen las frases conocidas: “;Por qué nome
dijiste antes?” “¢Por qué no me contaste?”. “No entiendo
por qué, prefieres contarle a tus amigos que a mi, que soy
tu padre o madre” “¢Dime no te hemos dado la confianza
para que nos cuentes todo?". Como si la falta de comuni-
cacion fuera decisiéon del nifio, como si un dia se levan-
tara y pensara hoy no le contaré a mis padres lo que me
pasa solo para desquitarme de ellos. {De qué?..y no con-
secuencia del entorno. Porque en el contar también se
aprende. Y se aprende cuando hay espacio. Cuando hay
confianza. Cuando hay alguien dispuesto a escuchar sin
interrumpir, sin juzgar, sin minimizar, entendiendo el
lenguaje de ellos y al mismo tiempo su necesidad. Pero
cuando ese espacio no existe, el silencio se vuelve cos-
tumbre. Y el problema no es que no hablen. Es que dejan
deintentarlo. Por eso, mas alla de los dulces, de los juegos
o de la celebracion, del juego o la consola de moda, la
pregunta es otra. ¢(Qué pasa después? /{Qué pasa cuando
el festejo termina y la rutina regresa? Porque la infancia
no se construye en un dfa, no bastan 24 horas, -cuando
maximo-. Se construye en lo cotidiano. En las pequefias
conversaciones. En la atencién constante. En la presen-
ciareal. No en un evento. Al final, celebrar a los nifios no
deberia ser un momento. Deberia ser una forma de estar.
Porque si solo los escuchamos un dia...no es que falten
palabras. Es que falté tiempo.”

LA RABADILLA DEL POLLO

Pollos en el tejado me cuentan que serfa muy interesan-
te - y en una de esas hasta revelador- conocer por qué
el diputado morenista, Octavio Martinez Vargas, anda
obsesionado con el puesto del Fiscal General de Justicia
mexiquense, José Luis Cervantes. Las criticas se basan
en “resultados insatisfactorios en seguridad”, y agrega
que seguin él como muestra esta el fallido operativo de-
nominado “Atarraya”. Y por qué no pide la destituciéon
también de los titulares de la SSC, Sedena, GN, Marina y
la FGR. ¢{Seria que, al diputado, se le meteria uninterés al
ojo ¢ ya tiene candidato a la instancia?. ¢Sabra cudl esla
diferencia entre seguridad y procuracién de justicia?...
Aunque el INEGI diga lo contrario... por hoy, cierro pico...
Acompaname de lunes a vieres, de 13:00 a14:00 horas,
en Capital Noticias, por el 89.3 y 99.5 de FM... Shalom.
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