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Monitoreo electoral
de la libertad de expresion

on la salida de Ménica Soto

de la Sala Superior del Tri-

bunal Electoral del Poder
Judicial de la Federacion se cierra
una etapa controvertida en la
maxima autoridad jurisdiccional
electoral del pais. La magistrada
presentd su renuncia el pasado 17
de agosto y ésta tendrd efectos a
partir del 31 del mismo mes.

Su gestién quedard inevitable-
mente sometida al juicio publico
por decisiones que la oposicién
considerd6 favorables al oficia-
lismo y que alimentaron durante
afos la percepcién de una justicia
electoral muy cercana al poder.

Ahora, sin embargo, el TEPJF
enfrenta una prueba que puede
resultar todavia mas trascen-
dente: decidir hasta dénde puede
llegar el INE en el monitoreo
de los medios de comunicacién
durante las campaiias de 2027 sin
cruzar la delicadisima frontera
que separa la fiscalizacion electo-
ral de la censura.

El asunto no es menor. El Con-
sejo General del INE aprobé la
metodologia para monitorear los
programas de radio y televisién
que difundan noticias durante el
proceso electoral federal 2026-
2027. El esquema contempla 14
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variables y una de ellas lleva un
nombre tan rebuscado como pre-
ocupante: “mecanismos discursi-
vos indirectos de descalificacion
de personas precandidatas o can-
didatas”. Su propésito declarado
es detectar expresiones que, aun
sin constituir una agresion ex-
plicita, transmitan menosprecio,
cuestionamiento o descalificacién
hacia quienes compiten por un
cargo de eleccién popular.

Hasta ah{ podrfa argumen-
tarse que estamos simplemente
frente a otro ejercicio de moni-
toreo. El problema surge cuando
la autoridad intenta meterse en
dreas muy personales: la ironfa,
el sarcasmo, la disminucién de
logros, las dudas sobre la legiti-
midad y otras formas de comu-
nicacién que son parte natural
del periodismo politico, especial-

mente en el andlisis y la opinién.

Mds inquietante todaviaes la
interpretaci6n de que podrfan
evaluarse elementos como el tono
de voz, los gestos, las muecas o
la actitud corporal de quienes
informan sobre candidatos y
campafias. Precisamente esa con-
troversia ha llegado al Tribunal
Electoral, donde corresponderd
analizar la validez de la metodo-
logia aprobada por el INE.

¢Desde cudndo levantar una
ceja, utilizar el sarcasmo o adop-
tar determinado tono frente a las
declaraciones de un candidato
puede convertirse en materia
de evaluacién de una autoridad
electoral?

El propio INE sostiene que
su metodologfa no pretende
sustituir el criterio editorial de
los medios ni calificar la validez
de las opiniones periodisticas,
sino ofrecer informaci6n publica
sobre el tratamiento que reciben
las candidaturas. Esa explicacién
debe tomarse en cuenta. Pero
también debe advertirse que
cuando una autoridad comienza
a clasificar las formas mediante
las cuales periodistas y comuni-
cadores expresan criticas, ironias
o cuestionamientos, se abre una
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puerta peligrosisima parala
discrecionalidad.

Porque hoy se llama monito-
reo; mafana puede convertirse
en sefialamiento y pasado ma-
flana en sancién. Y all{ aparece
la contradiccién politica del INE.
Mientras practicamente todo el
pafs observa desde hace semanas
a aspirantes de Morena recorrer
estados, encabezar reuniones,
promocionar su imagen, cons-
truir estructuras territoriales y
disputar abiertamente candida-
turas para 2027. La autoridad
electoral parece particularmente
interesada en estudiar cémo ha-
bla un periodista, qué gesto hace
un conductor o cuanto sarcasmo
utiliza un analista.

El oficialismo estd dando a
conocer los que serdn sus can-
didatos para disputar las gu-
bernaturas en 17 entidades, no
obstante que ello deberia hacerse
hasta el otro afio, conforme a
los ordenamientos electorales
vigentes.

ElINE deberfa concentrar
buena parte de sus energias
institucionales en garantizar que
nadie se adelante ilegalmente a
las campanas, fiscalizar recur-
sos, impedir el uso electoral de
estructuras gubernamentales y
asegurar condiciones equitativas
para todos los contendientes. No
convertirse en una especie de
policia del lenguaje corporal de
los comunicadores. El periodismo
politico no puede ejercerse con un

manual de gesticulacién colocado
junto al micréfono.

Un conductor de noticias no
puede estar preguntdndose si
levantar las cejas serd interpre-
tado como descalificacién. Un
analista no puede medir cada
ironfa pensando que después serd
clasificada por una institucién
académica contratada por el INE.
Un caricaturista, comentarista o
periodista tampoco puede ejercer
su oficio bajo la amenaza impli-
cita de que la autoridad deter-
mine qué quiso decir més alld de
las palabras que efectivamente
pronuncid.

Por ello, la resolucién del
TEPJF adquiere una dimensién
mucho mayor que una simple
controversia administrativa.

Los magistrados tendrdn que
establecer si semejante metodolo-
gla es compatible con la libertad
de expresion consagrada en la
Constituci6n o si representa una
invasién excesiva del Estado
sobre el trabajo editorial de los
medios.

La democracia necesita auto-
ridades electorales fuertes, pero
también necesita periodistas in-
cémodos, comentaristas criticos
y medios capaces de cuestionar al
poder sin pedir permiso.

Porque si el INE termina califi-
cando palabras, tonos de voz, sar-
casmos, gestos y hasta muecas,
estaremos peligrosamente cerca
de pasar del monitoreo electoral
al monitoreo del pensamiento.





