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Aprenderaconstruiralianzassororales
Estedia concluye marzoy, conello,unmes
de intensa actividad en el marco del 8M.
No obstante, afio con afio reiteramos que
larazén de ser de esta fecha debe quedarse
diariamente para traducirse en acciones
concretas durante todo el afio. Por ello,
quiero cerrar este mes retomando algunos
de los planteamientos que Cecilia Lavalle
compartié durante el curso “Alianzas entre
mujeres”, impartido el pasado 13 de marzo
en el Instituto Electoral del Estado de Mé-
xico. Este espacio nos permitié reflexionar
sobre un tema central para la vida demo-
crética: la importancia de que las mujeres
construyan acuerdos, colaboraciones y
redes en los espacios donde se toman deci-
siones. Mds alld de ver estas alianzas como
relaciones personales, el curso mostré que
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pueden convertirse en herramientas con-
cretas para fortalecer el ejercicio de nues-
tros derechos humanos.

Durante 1a sesién explicé que, histérica-
mente, diversos factores culturales han di-
ficultado la construccién de acuerdos entre
mujeres en el dmbito publico. Por eso, des-
tacélaimportanciadereconocer estasdind-
micas y dar paso a formas de participacién
enfocadas en objetivos comunes, el respeto
alasdiferenciasy el didlogo. Dichoesto, uno
de los principales puntos fue comprender
que las alianzas entre mujeres no implican
pensar igual en todo, sino identificar coin-
cidencias que permitan impulsar agendas
concretas. Esto, con el propésito de cuidar
los derechos conquistados hasta ahora e
identificar causas superiores que permitan
reconocernos como un “nosotras”.

Hacer posible la “sororidad”, térmi-
no acufiado por Marcela Lagarde, implica
cuestionarnos, romper con aprendizajes
que perpetian la violencia entre nosotrase
identificar algunos aspectos esenciales de
este concepto: es un pacto politico entre
mujeres que requiere reconocernos como
“interlocutoras equivalentes” para propi-
ciar mejores condiciones de vida y mejores

31/3/2026 Pagina 2

posiciones politicas para las mujeres. Para
forjar alianzas sororales, Cecilia Lavalle
nos brindé cinco claves: a) el pacto, impli-
cacontar una agenda posible y comuin que
incluya objetivos, tiempo y reglas; b) no es
necesario el afecto, pero es imprescindible
el respeto; ¢) aprender a disentir sin des-
calificar, humillar o dafiar; d) reconocer la
autoridad de otras mujeres, del pasadoy del
presente, asi como la propia; y e) dirimir el
conflicto sin destruirnos.

En el dmbito electoral, las alianzas se
traducen en la posibilidad de fortalecer la
participacién de las mujeres, acompafar
sus trayectorias y generar condiciones mis
equitativas para el acceso y el ejercicio de
cargos publicos. Asi como ocurri6 con las
sufragistas, cuya lucha permitié que las
generaciones subsecuentes pudiéramos
votar, y asf como lo han hecho otras que
han impulsado cambios en 1a ley para exi-
gir el reconocimiento y el ejercicio de otros
derechos humanos, entre ellos, el acceso a
unavidalibrede violencia. Volvamos a esta
charla cada vez que sea necesario construir
alianzas entre mujeres: s6lo asf ha sido, y
seguird siendo posible, mejorar la vida de
todas nosotras.



