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AIR AND SPALCE PROGRAM
Logra su sueiio; de
Temoaya a la NASA

Maria Fernanda Mendoza Esquivel
viajara a Estados Unidos para un
programa de entréenamiento
intensive donde colaboran junto a
ingenieros aeroespaciales. Pig. &
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SOLO QUEDAN DIEZ
Pentantlon gasta
20 mil en caballos

Sin apoyos economicos y oon un
futuro incierto para la discipling
olimpica ha disminuido su
namero, el cuidado representa un
desafio mayor. Pag. 37

| AGILIZARAN TRAMITES

ALGUNOS PACIENTES AVALAN BLOQUEOS, OTROS REPROCHAN A )
Designan a seis
juzgados para

Aumentan prOte Stas IECIbll‘ ammstlas
en clinicas del IMSS =

HIMENA GARCIA/ FERMANDD SOLIS/ LENDALY ELIZALDE Iras afectar vialidades esira-  esta actividad, pero olros cuestio :
tégleas como Pasoo Toldocan ¥ naron que 138 deficy 5 e il

l‘:?iiﬂiﬂ'l aumento del m'"-'ln; ]JI[H-_II.II.‘.!&]'I.III vias en Puriférico Norte, las profestas se serviclose atriluyan dnicamente ATy |
retiraron alrededor de las W00 ala falta de recursos, pues ascgu- designar a seis rgands jurisdiccom

Toluca, Tecamac, Tlalnepantla y Naucalpan

Imabajadares del IMaS realizaron
bloquess y movilzacenes en di-
ferentes pumos del Estado de Mé
xhco, entre ellos Toluca, Techmac,
Malnepantla ¥ Maucalpan pim

CRiglr un incremento salarlal di
recto del 107 rechazando el 2.5
acundado, mejor abasio de medi
camenios ¢ insumos medicos. v 1a
contritacion de mds persanal

Atrae pantedn
La Soledad

a visitantes

Cientos de asistentes hicie
ron fila bajo 1a llovizna para
[naugurar Ios recorridos moc-
turnos de Dia de Muertos en
¢l P'antedn La Soledad de
Tolaca, celebrando 18 afios de
rescalar tradiclones y leven-
das locales. Pag. 33
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horas, a ka espera de wna consulta
nachonal comvocada por el sindl
cato para ¢l proximo M de octubie
v ddvirtlendo sobre La posibilidad
deun paro laborl

Alguncs pacientes apovaran

tan qoe han enlfentado negativas
de aténcion ¥ problemas con ¢
mate del personal pues conseguln
ma cita es complicado nclusag
para quienes no padecen enfer
medades cronicas. Pag. &

aclare o comja o desecharla. Pig. 3
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PROYECTAN RECONVERSION
Celebra SUEM 50 anos

con misa en la catedral
El Sistema de Urgencias del Estado de
México proyecta la reconversion de
sus 98 unidades de urgencias basicas
para modernkzar la capacidad de
respuesta prehospitalaria. Pag. 18

UNA DOCENA DE REPLICAS
Terremoto de 7.7
sacude a Panama

El movimiento telurico provocd el
codapso de edificios en el centro del
pais, dafios a viviendas, cortes de
energia, suspension de vuelos y
terror entre residentes. Pag. 29
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En Atizapan
Lavibora
profuga fue
“atrapada”

EL ALFARERO
JUANDIEGO

la relacion entre el - OFICIO REVELADO enlireles
artey la arquitectura . PORLAHISTORIA losmemes
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Seguridad. A partir del operativo que contintia permanente, han recibido sentencias
27 jefes policiacos, agentes y politicos por vinculos criminales: FGJEM sewsssansess, roucen pic.»

Enjambre suma 1,208 ainos

SALUD MENTAL:
DEL ESTIGMA

de carcel contraacusados .o

proteger el suefio y usar la
tecnologia con intencién

ARTICULISTA INVITADO
EDILBERTO PENA

Hoy escriben:
* OLGA WORNAT
* LAURA SANCHEZ LEY
* XAVIER VELASCO
+ JOSE LUISMARTINEZS.
* ARTURO PEREZ-REVERTE
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Trump comprara
diesel a Putin
eintenta vender
mas gas a México

AGENCIAS, FTYNYT, WASHINGTONY OSLO
____ EnfureceporNobeldelaPaz
aexjueza Pallay, activista contrael
genocidio en Gaza, y sancionaala
Corte Penal Internacional. pAcs.10Y 11
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Contagio. Prende la ira obrero-estudiantil en la capital belga

Un manifestante arroja un patin a una hoguera durante una protesta sindical contra las medidas presupuestarias del gobierno federal cerca de
la estacion de tren Bruselas-Sur, donde trabajadores y estudiantes se unieron para salir a las calles en otra huelga nacional convocada en Bél-
gica, territorio contagiado por las manifestaciones estudiantiles en Francia y Espaiia. NICOLAS TUCAT/AFP MASINFORMACION ENMILENIO DIGITAL

Alfenique. Leyenda
de lamuerte de dulce
que vive por siempre
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DUELO DE BRUJOS, O DE COMO
UN DIA PIERDES 1A CREATIVIDAD

Protestas de trabajadores del IMSS
colapsan vialidades en EdoM¢x

Se registraron bloqueos en Toluca,

Metepec y otros puntos del Valle de México

Karina Villanueva

ialidades ce-

rradas, trdn-

sito lento, y

trafico perma-

nente fueron
la constante en diversos
municipios del Estado de
México, entre ellos Tolu-
ca y Metepec, debido a las
protestas y bloqueos lleva-
dos a cabo por trabajado-
res del Instituto Mexicano
del Seguro Social (IMSS), el
viernes.

En Toluca, las manifes-
taciones comenzaron poco
después de las 9 de la ma-
fiana cuando personal del
Hospital General Regional
220 bloque6 la circulacion
sobre Paseo Tollocan en
ambos sentidos.

Los inconformes pro-

testaron en contra del in-
cremento salarial del 2.9
por ciento, aprobado para
elperiodo 2026-2027, por-
centaje que consideran in-
suficiente frente alas nece-
sidades economicas de sus
familias. Los inconformes
exigieron un aumento del
10 por ciento, es decir, tres
veces mds a lo aprobado,
asi como una revision de
los acuerdos alcanzados
durante el tltimo Congre-
so Nacional de su organi-
zacion sindical.

"Trabajadores jubilados,
pensionados y activos en
unidad por la defensa de
nuestros derechos”, era
una de las consignas en sus
mantas.

Los trabajadores hi-
cieron una valla humana
que impidio el paso de los

Los blogueos sobre Paseo Tollocan complicaron la circulacion en el

Valle de Toluca

TOLUCA

automovilistas, los cuales
externaron su inconformi-
dad por el bloqueo, mismo
que se mantuvo por horas,
generando trafico vial, no
solo en Paseo Tollocan,
sino en las calles y acce-
S0 que conectan con una
de las vias mds transitadas
delmunicipio, afectandola
circulacién en calles como
Urawa, Isidro Fabela, 5 de
Mayo, Salvador DiazMirén,
extendiéndose la carga ve-
hicular hasta José Marfa
Morelos, Gomez Farias,
Judrez, y Miguel Hidalgo.

Alrededor de las 3 de la
tarde la protesta se replicd
en el municipio de Mete-
pec. Los inconformes se
situaron en inmediaciones
de Avenida Tecnoldgico, a
la altura del Hospital Re-
gional IMSS 251, donde
cerraron la circulacién en
ambos sentidos, afectando
vias cémo Avenida Estado
de México y Las Torres.

Aunado al tema salarial,
los inconformes afirma-
ron que no cuentan con
insumos, medicamentos,
ni personal suficiente para
atender a los derechoha-
bientes a quienes les pi-
dieron sumarse a su causa,
todavezquedijeron, sonlos
mds afectados.

"Sabemos que esto no es
nuevo, pero si no protes-
tamos, las cosas no van a

Ahorrard IEEM mds de 49 mdp por

reutilizar 80¢

Atenea Rojas

El Instituto Electoral del
Estado de México (IEEM)
prevé reciclar y reutili-
zar alrededor de 80% del
material electoral para los
comicios de diputaciones
localesyayuntamientosde
2027, una estrategia con la
que busca reducir la com-
pra de nuevos insumos y
que podria representar
ahorros superiores a 40
millones de pesos.
Alrespecto, laconsejera
presidenta del organismo,
‘Amalia Pulido Gémez, se-
fial6 que el instituto ya re-
gistraavancesimportantes
en la revision y recupera-

ciéndelos materiales, aun-
que todavia serd necesario
adquirir aproximadamen-
te el 20% restante para cu-
brir los requerimientos del
préximo proceso electoral.

/o del material electoral

Entre los insumos que
requieren mayor repo-
sicién se encuentran las
urnas, debido a que son
los materiales que mds se
dafian durante su uso. Pu-
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La recuperacion de umas, mamparas y cajas de cartén permiitira reducir la
compra de materiales en las proximas elecciones

Protesta nacional

Cabe sefialar que las
protestas se llevaron a
cabo a nivel nacional
en almenos 17 estados,
entre ellos la Ciudad de
México.

cambiar. Al final los usua-
rios sequejan connosotros,
peronoesnuestraculpa, no
depende de nosotros”.

ValledeMéxico
Otras protestas las lleva-
ron a cabo trabajadores del
IMSS de Chalco. Personal
de la clinica 71 exhortd a
los habitantes a sumarse a
esta inconformidad pues
mencionaron que el servi-
cio no es gratuito, sino que
es un servicio que ya paga-
ron. Los manifestantes re-
corrieron algunas calles de
Chalco hasta llegar a la ex-
planada del palacio muni-
cipal. Otros municipios que
registraron movilizaciones
fueron Tecamac, Coacalco,
Tlalnepantla y Ecatepec.
Algunos derechoha-
bientesrespaldaronlasma-
nifestaciones. "Tarde casi 3
horas en llegar a mi destino
pero su causa es justa para
ellos y nosotros los dere-
chohabientes"; "Total apo-
yo, admiracion y respeto,
creo que no hay mas op-
ciones que hacer este tipo
de manifestaciones. Oja-
14 cada vez mds abran los
ojos", "Total apoyo al sector
salud, si es necesario cerrar
todala ciudad adelante.
Ustedes fueron los pri-
meros escudos cuando lle~
g6 COVID19", fueron algu-
nos de los comentarios.

lido estimé que el ahorro
derivado de la reutiliza-
cion podria superar los 40
millones de pesos, aunque
aclar6 que no contaba con
una cifra definitiva.

Reciclaje electoral
Por su parte, la consejera
electoral Sayonara Flores
explicé que el reciclaje
forma parte de las prc-
ticas del IEEM desde su
creacion, en 1996, cuando
comenzo a procesar papel
electoral y otros materiales
para darles un nuevo uso.
Detall6 que las boletas y
otros documentos de pa-
pelseentregabanaempre-
sas especializadas para su
que el polipropileno de las
urnas podia fragmentarse
para utilizarse en la fabri-
cacion de otros productos,
como ldminas para techos.
Actualmente, el pro-
grama de reciclaje y re-
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DELFINA GOMEZ DESTACO OBRAS
Y SEGURIDAD DURANTE INFORMES
REGIONALES EN EDOMEX

La gobernadora del Estado de México, Delfina
Gomez Alvarez, concluyo los Informes Regio-
nales en la entidad, mismos en los que presenté
ante mas de 195 mil mexiquenses los avances
del Plan de Desarrollo del Estado de México
2023-2029 en infraestructura, bienestar so-

cial, seguridad, salud, educacion y desarrollo
£conomico. —(MAS INFORMACION PAG 2A Karina

Villanueva)

(MAS INFORMACION PAG 5A))

utilizacion

contempla
materiales como urnas,
mamparas, tijeras, bases y
cajas de cartén empleadas
para trasladar los insumos
electorales. Antesde volver
autilizarse, estos articulos
selimpian, revisany acon-
dicionan para verificar que
se encuentren en condi-
ciones adecuadas.

Flores precisé que no
todos los materiales recu-
perados tienen el mismo
destino: algunos se reu-
tilizan directamente en
otra eleccién, mientras
que otros se reciclan para
transformarlos en nue-
vos productos. En el caso
de las cajas de carton, por
ejemplo, aquellas que con-
servanbuenascondiciones
pueden volver a emplear-
se, mientras que las dete-

Objetivos

Con estas acciones,

el IEEM busca apr
ovechar los materiales
disponibles y limitar las
adquisiciones nuevas
paralas elecciones

de 2027, en las que
serenovardn las 75
diputaciones locales y
los 125 ayuntamientos
del Estado de México.

los ultimos anos, nosotros
damos material, ellos nos
regresan hojas”, sostuvo.
La consejera también
indico que el programa re-
quiere personal encargado
de limpiar los materiales,
retirar residuos y habilitar
los insumos que puedan

rioradas se para
su reciclaje.

“Las compafifas que
reciclan con nosotros en

aprovechar
te, como parte de los pre-
parativos para la siguiente
jornada electoral.

nuevamen-
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e Estado de México
Bloquean vialidades y hospitales
Trabajadores del
IMSS colapsan
Edomex; exigen
aumento salarial
y medicamentos

@ Se manifiestan contra @ Afectan Tlalnepantla,
aumento de 2.9% directo Toluca, Metepec,

al salario aprobado por Tecdmac, Naucalpan,

la dirigencia sindical Ecatepecy Coacalco

SERGIO MACEDO, ALEJANDRA REYES, GERARDO CARMONA Y MIGUEL GONZALEZ /P.17

Operativo Otomi
retira 17 kilos de
sustancias ilicitas
y 40 armas en
toda la entidad

© Las acciones permitieron mil
360 detenciones de probables
responsables de estos hechos

A Trabajadores del IMSS de toda la entidad bloquearon distintas avenidas para
exigir aumento de 10% directo al salario, medicamentos y material de trabajo.

En Toluca (arriba), la protesta comenzé temprano en ambos carriles de Paseo
Tollocan y generd caos vial en la capital mexiquense. En Naucalpan (en medio),
los trabajadores de la salud cerraron el Periférico Norte mientras que en Valle de
Chalco (abajo) la manifestacion ocurrié en la avenida Solidaridad. Fotos Emilio
Varela y especiales

® Losresultados de las acciones
han generado una disminucién en
laincidencia delictiva

EUGENIA MONDRAGON /P.2

(=] ps

Nuevarifiaenel penal El1 | Robo masivo de cable
[ Castillo, en Sinaloa, deja en Chalco ante falta de
PrInteres dos muertos por ataque respuesta policial; hay
l de arma blanca evidencia en video

REDACCION/P.2 MIGUEL GONZALEZ/P.3

Valle de México ﬁ HO)’ no circula m Valle de Toluca
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DEL CAOS VIAL
AL JUEGO

©® Mientras el caos vial co-
lapsaba las calles aleda-
fasy cientos de automo-
vilistas quedaban varados
por el cierre de Paseo To-
llocan, la avenida vacia se
transformé en algo impen-
sable: un patio de juegos.
Dos pequenos, en sus bici-
cletas, aprovecharon el as-
falto libre de autos para
rodar con total libertad so-
bre los carriles que, en un
dianormal, son imposi-
bles de cruzar a pie. Con
los brazos abiertos y sin
miedo, recorrieron el
puente elevado de Tollo-
can, frente ala clinica 220
del IMSS, como sila aveni-
dales perteneciera. ®

TRABAJADORES DEL
IMSS GOLAPSAN
VIALIDADES DEL
EDOMEX

~ARTURO CONTRERAS

Trabajadores del IMSS
bloquearon vialidades en
Naucalpan, TecaAmac y
Tlalnepantla para exigir un
aumento salarial de 10%,
medicamentos e insumos,
respeto al contrato colectivo
y contratacién de mas
personal. e Gobierno A3 i

Los bloqueos provocaron congestionamientos viales en
Ias distintas vialidades.

Arranca Feria del Alfenique
con 70% de ventas

IMAGEN DEL DIA

LE GRAND FILMS.

NO SE JUEGA

Con
estas

ESPECIAL
INSTAGRAM

Aprende a ignorar criticas
hacia su cuerpo

Los dulces { . ® Seccién A7
tradicionales y las :| OPINION
calaveras concentran 5 L X B o
la demanda en 05 ] Operacion ENJambre - i semmesmeeade
ortales de Toluca g . " h itido acreditarla partici-
suma mil 200 A0S pacion de 27 indivicos enaiver-
—CLAUDIA RODRIGUEZ sos ilicitos. Esto ha derivado en 16

sentencias condenatorias dicta-
das por jueces del Poder Judicial

de prision en

Toluca, Méx.— Durantelaprime-

rasemanadelaFeriadel Alfeniique,
los comerciantes de los 84 puestos
instaladosenlos Portalesde Toluca
registraron ventas de hasta 70 por

Los alfefiiqueros invitaron a los mexiquenses que ain

sentencias

del Estado de México, que en con-
junto suman mil 153 afios y cinco
mesesde prision.

El16 de diciembre de 2025, Ma-

ciento, una cifra superior a la de] 10 visitan la feria a recorrer los Portales. JOSE COUTTOLENG . ria Elena Martinez Robles, ex pre-
mismo periodo del afio pasado. “E) lud, ~—CLAUDIA RODRIGUEZ sidenta municipal de Amanalco,
Atribuyen este incremento a la  to; vienen muchas personas, ade- . MG HEED fue sentenciada a 70 afios de pri-
afluencia de visitantes a la capital  més de todo lo que han hecho, co- impulsa la Toluca, Méx. — La Operaciéon  sion por el delito de homicidio en
mexiquense. “Laverdad, haestado  mo los adornos”, sefialaron los co- construcciény “Enjambre” en el Estado de Méxi-  agraviode integrantes de suadmi-
perfecta, ha estado muy bien. La  merciantes.Los visitantes que lle- P TIys co ha obtenido sentencias conde-  nistracion.Adrian Mauricio San-
- p rehabilitacion de N p = " P H
gente ha venido a comprar, se ve  garon a Toluca desde el sabado pa- o natoriasquesumanmil208afiosy ~ chezMitre,excomisariodeSeguri-

contenta, animada. Les gusta mu-
chover, porejemplo, las artesanias.
Creoqueesteario haestado perfec-

sado proceden de Guadalajara,
Querétaro, CDMX y Puebla.
® Lados A2

hospitales. ® A3

10 meses de prision contra 27 obje-
tivos prioritarios.
DeacuerdoconlaFiscaliaGene-

dad Publica de Nicolds Romero,
recibié dos sentencias.
@ Municipios A4



Trabajadores del IMSS a nivel -

Rafael Olivos Hernandez |

Prepara IEEM
presupuesto con
nuevos requerimientos

rumbo a 2027
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Martaa Romero [JF)]

Olvidaba decir...

Que el personal del IMSS tenga que
salir a las calles para exigir un salario
justo y mejores condiciones labo-
rales es una vergiienza institucional.
Quienes todos los dias enfrentan jor-
nadas extenuantes, atienden a pa-
cientes y sostienen un sistema de salud
rebasado, hoy tienen que convertirse
en manifestantes para reclamar lo que
deberia ser una obligacién de sus em-
pleadores: condiciones dignas de tra-
bajo. El colapso vial que se vivié en
Toluca, ain por la noche, es apenas la
consecuencia visible de un problema
mucho mas profundo: un sistema que
exige compromiso, vocacién y sacrifi-
cio a sus trabajadores, aunque olvidan
que esa vocacién no paga las cuentas ni
sustituye un salario justo. La pregunta
es: ¢cuanto tiempo llevan las autori-
dades ignorando sus reclamos?

. ’ y AN ! B
Las protestas de trabajadores del IMSS, los bloqueos carreteros, las denun-
cias por falta de medicamentos y el rechazo al incremento salarial exhi-
ben una realidad que contrasta con el discurso federal sobre los avances del
sistema de salud, mientras miles de ciudadanos padecen las consecuencias
de un conflicto que amenaza con extenderse.

Contraloria mexiquense
exhibe inconsistencias |, _
en sus cifras}:

KARINA ROCHA/MARY GONZALEZ m
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Gobernadora Investigan

concluye la gira atentado g

de rendicion

do cuentas reporteros
— en Temoaya

Ll KIS be acion P B gas
10CT 1 n

Enfurecen =i o
empleados

del IMSS en Choque entre automavil y pipa

causa fuga de gas es Zmacantepec

el Edomex
por falta de
insumos y
violaciones
aderechos ——— -

El choque entre un automovil particular y una pipa de gas provoc una fuga del combustible y movilizé a los

» ORLANDO SALINAS/ DIANA SOLORZANO servicios de emergencia la tarde de este viernes en San Luis Mextepec, municipio de Zinacantepec.
» Este viernes se registraron
protestas de trabajadores del Va decreto Con entrega Sentenciados exfuncionarios, expolicias

Instituto Mexicano del Seguro de Claudia de uniformes, y expresidentes municipales del

323@ Xeifgohg(s)l;iftilteas &ieeliriﬁfoz Sheinbaum Martha Zarza Edomex por vinculos con el crimen

condiciones estructurales para blindar fo()sn%egrj]g;a del 1,208 ARGS. 5‘%“:4;:;;; DE PRISION
precarlas violaciones a sus a menores : U B N W BN
erechos ﬁlborales. de violencia Cgr_mngente . ai‘. . i _‘

en las redes Sévmgﬁpom ¢ 1E§_£
ic T ! i | e |
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Ayuntamiento de
Zlnacantepec ejecutara el
embargo de una propiedad del
exalcalde José Gustavo Vargas
Cruz, para recuperar cerca de 3
millones de pesos que debe
resarcir al erario.

+ Vargas Cruz fue alcalde de
2009 a 2012 por el PANy regreso
como sustituto en 2021 tras la
detencion de Gerardo Nava
Sanchezde Morena.

+ En 2021 el OSFEM notificd
un pliego por 193.2 millones de
pesos por presuntas |
irregularidades de esetrienioyen |
2022 el actual gobierno denuncia
"obras fantasmas" de 2012 por
340 millones.

(Contingente de Ia UAEMé): 10 aiios de
historia, disciplina y IIT!III|||I universitario

# La entrega de uniformes

de gran gala distingui6 la (SRS .."Q:{

ceremonia conmemorativa B .

de una agrupacién que | \""‘J‘h

desde 1956 fortalece la ) -y ! \
ga Sl h ey —

identidad de la comunidad [2& - R e

auriverde. | i "'\l-é e

# La rectora Martha ' e \‘

Patricia Zarza Delgado [ ]

reconocio el legado de siete [
décadas del contingente y
destac6é la creciente
participacion de las
mujeres en susfilas.

‘ Inmrmaciﬂnenll:iyinas

| INFORMACION PRINCIPAL PAGINA8 —

"Gomunidad que abraza”, Toluca
tespaldara a madres buscadoras

—————— Informacion en pagina6 ——

Colapsa Toluca por
bloqueos del IMSS

Informacion en pagina9 ———



Servicio Universal de Salud abrira mas de 12 mil consultorios en 2027
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AfD X0 Mimero 10,804 SIGUENOS EN Miércoles 7 de octubre de 2026
Presidente Fundador: José Elias Nader Achkar | f DY
Segunda Epoca '

Opinion

“A MITAD ‘_-g.
DE SEMANA™

Por: Julian Alfonse -
Chavez Trueba ’ '

Destaca Delﬁnaﬁgnmez |

realizadas y nueyos prog,ectosﬁ
para el sur del EdoMéx




