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Enjambre suma 1,208 años 
de cárcel contra acusados  

Seguridad. A partir del operativo que continúa permanente, han recibido sentencias
27 jefes policiacos, agentes y políticos por vínculos criminales: FGJEM MELLISSA LÓPEZ, TOLUCA, PÁG. 2

Alfeñique. Leyenda 
de la muerte de dulce 
que vive por siempre 

P. 26

AGENCIAS, FT  Y NYT,  WASHINGTON Y OSLO

 Enfurece por Nobel de la Paz 
a exjueza Pallay, activista contra el 
genocidio en Gaza, y sanciona a la 
Corte Penal Internacional. PÁGS. 10 Y 11

Trump comprará 
diesel a Putin
e intenta vender 
más gas a México

Guardiana 
del orden

La Chata, 
una perrita 
policía que 
cuida Valle 

de Chalco
PÁG. 6

En Atizapán 
La víbora 
prófuga fue 
“atrapada” 
en las redes 
sociales por 
los memes
PÁG. 2

EDICIÓN
FIN DE SEMANA

PREMIO 
BARRAGÁN
UN JAPONÉS, 
EL GANADOR
Valora Junya Ishigami 
la relación entre el 
arte y la arquitectura 
VICENTE GUTIÉRREZ - PÁGS. 24 Y 25

Contagio. Prende la ira obrero-estudiantil en la capital belga
Un manifestante arroja un patín a una hoguera durante una protesta sindical contra las medidas presupuestarias del gobierno federal cerca de 
la estación de tren Bruselas-Sur, donde trabajadores y estudiantes se unieron para salir a las calles en otra huelga nacional convocada en Bél-
gica, territorio contagiado por las manifestaciones estudiantiles en Francia y España. NICOLAS TUCAT/AFP  MÁS INFORMACIÓN EN MILENIO DIGITAL
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AL ALGORITMO
Entrenar al cerebro implica 
proteger el sueño y usar la 
tecnología con intención 
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Fin de semana

Arturo Pérez-ReverteLa Guerra Civil en su 90 aniversario vuelve al calendario para debatir todos los puntos de vista
Fin de semana
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ción de los materiales, aun-
que todavía será necesario 
adquirir aproximadamen-
te el 20% restante para cu-
brir los requerimientos del 
próximo proceso electoral.
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La gobernadora del Estado de México, Del�na 
Gómez Álvarez, concluyó los Informes Regio-
nales en la entidad, mismos en los que presentó 
ante más de 195 mil mexiquenses los avances 
del Plan de Desarrollo del Estado de México 
2023-2029 en infraestructura, bienestar so-
cial, seguridad, salud, educación y desarrollo 
económico.   — (MÁS INFORMACIÓN PÁG 2A Karina 
Villanueva)

DELFINA GÓMEZ DESTACÓ OBRAS 
Y SEGURIDAD DURANTE INFORMES 
REGIONALES EN EDOMÉX 

TOLUCA

El Instituto Electoral del 
Estado de México (IEEM) 
prevé reciclar y reutili-
zar alrededor de 80% del 
material electoral para los 
comicios de diputaciones 
locales y ayuntamientos de 
2027, una estrategia con la 
que busca reducir la com-
pra de nuevos insumos y 
que podría representar 
ahorros superiores a 40 
millones de pesos.

Al respecto, la consejera 
presidenta del organismo, 
Amalia Pulido Gómez, se-
ñaló que el instituto ya re-
gistra avances importantes 
en la revisión y recupera-

DUELO DE BRUJOS, O DE CÓMO 
UN DÍA PIERDES LA CREATIVIDAD

1D cultura
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Sheinbaum anuncia decreto para 
proteger a menores de violencia digital 
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AISLINN DERBEZ REACCIONA A LAS 
FOTOS CON MAURICIO OCHMANN
4D arte&gente

Toluca es superado por Tigres en 
un partidazo
trofeo 1C

TOLUCA

Ahorrará IEEM más de 49 mdp por 
reutilizar 80% del material electoral 
Atenea Rojas

lido estimó que el ahorro 
derivado de la reutiliza-
ción podría superar los 40 
millones de pesos, aunque 
aclaró que no contaba con 
una cifra definitiva.

Reciclaje electoral
Por su parte, la consejera 
electoral Sayonara Flores 
explicó que el reciclaje 
forma parte de las prác-
ticas del IEEM desde su 
creación, en 1996, cuando 
comenzó a procesar papel 
electoral y otros materiales 
para darles un nuevo uso.

Detalló que las boletas y 
otros documentos de pa-
pel se entregaban a empre-
sas especializadas para su 
procesamiento, mientras 
que el polipropileno de las 
urnas podía fragmentarse 
para utilizarse en la fabri-
cación de otros productos, 
como láminas para techos.

Actualmente, el pro-
grama de reciclaje y re-

Entre los insumos que 
requieren mayor repo-
sición se encuentran las 
urnas, debido a que son 
los materiales que más se 
dañan durante su uso. Pu-

utilización contempla 
materiales como urnas, 
mamparas, tijeras, bases y 
cajas de cartón empleadas 
para trasladar los insumos 
electorales. Antes de volver 
a utilizarse, estos artículos 
se limpian, revisan y acon-
dicionan para verificar que 
se encuentren en condi-
ciones adecuadas.

Flores precisó que no 
todos los materiales recu-
perados tienen el mismo 
destino: algunos se reu-
tilizan directamente en 
otra elección, mientras 
que otros se reciclan para 
transformarlos en nue-
vos productos. En el caso 
de las cajas de cartón, por 
ejemplo, aquellas que con-
servan buenas condiciones 
pueden volver a emplear-
se, mientras que las dete-
rioradas se canalizan para 
su reciclaje.

“Las compañías que 
reciclan con nosotros en 

los últimos años, nosotros 
damos material, ellos nos 
regresan hojas”, sostuvo.

La consejera también 
indicó que el programa re-
quiere personal encargado 
de limpiar los materiales, 
retirar residuos y habilitar 
los insumos que puedan 
aprovecharse nuevamen-
te, como parte de los pre-
parativos para la siguiente 
jornada electoral.

V ialidades ce-
rradas, trán-
sito lento, y 
tráfico perma-
nente fueron 

la constante en diversos 
municipios del Estado de 
México, entre ellos Tolu-
ca y Metepec, debido a las 
protestas y bloqueos lleva-
dos a cabo por trabajado-
res del Instituto Mexicano 
del Seguro Social (IMSS), el 
viernes.

En Toluca, las manifes-
taciones comenzaron poco 
después de las 9 de la ma-
ñana cuando personal del 
Hospital General Regional 
220 bloqueó la circulación 
sobre Paseo Tollocan en 
ambos sentidos.

Los inconformes pro-

testaron en contra del in-
cremento salarial del 2.9 
por ciento, aprobado para 
el periodo 2026-2027, por-
centaje que consideran in-
suficiente frente a las nece-
sidades económicas de sus 
familias. Los inconformes 
exigieron un aumento del 
10 por ciento, es decir, tres 
veces más a lo aprobado, 
así como una revisión de 
los acuerdos alcanzados 
durante el último Congre-
so Nacional de su organi-
zación sindical.

"Trabajadores jubilados, 
pensionados y activos en 
unidad por la defensa de 
nuestros derechos", era 
una de las consignas en sus 
mantas.

Los trabajadores hi-
cieron una valla humana 
que impidió el paso de los 

Karina Villanueva

TOLUCA

Se registraron bloqueos en Toluca, 
Metepec y otros puntos del Valle de México 

automovilistas, los cuales 
externaron su inconformi-
dad por el bloqueo, mismo 
que se mantuvo por horas, 
generando tráfico vial, no 
solo en Paseo Tollocan, 
sino en las calles y acce-
sos que conectan con una 
de las vías más transitadas 
del municipio, afectando la 
circulación en calles como 
Urawa, Isidro Fabela, 5 de 
Mayo, Salvador Díaz Mirón, 
extendiéndose la carga ve-
hicular hasta José María 
Morelos, Gómez Farías, 
Juárez, y Miguel Hidalgo.

Alrededor de las 3 de la 
tarde la protesta se replicó 
en el municipio de Mete-
pec. Los inconformes se 
situaron en inmediaciones 
de Avenida Tecnológico, a 
la altura del Hospital Re-
gional IMSS 251, donde 
cerraron la circulación en 
ambos sentidos, afectando 
vías cómo Avenida Estado 
de México y Las Torres.

Aunado al tema salarial, 
los inconformes afirma-
ron que no cuentan con 
insumos, medicamentos, 
ni personal suficiente para 
atender a los derechoha-
bientes a quienes les pi-
dieron sumarse a su causa, 
toda vez que dijeron, son los 
más afectados.

"Sabemos que esto no es 
nuevo, pero si no protes-
tamos, las cosas no van a 

cambiar. Al final los usua-
rios se quejan con nosotros, 
pero no es nuestra culpa, no 
depende de nosotros".

Valle de México 
Otras protestas las lleva-
ron a cabo trabajadores del 
IMSS de Chalco. Personal 
de la clínica 71 exhortó a 
los habitantes a sumarse a 
esta inconformidad pues 
mencionaron que el servi-
cio no es gratuito, sino que 
es un servicio que ya paga-
ron. Los manifestantes re-
corrieron algunas calles de 
Chalco hasta llegar a la ex-
planada del palacio muni-
cipal. Otros municipios que 
registraron movilizaciones 
fueron Tecámac, Coacalco, 
Tlalnepantla y Ecatepec.

Algunos derechoha-
bientes respaldaron las ma-
nifestaciones. "Tarde casi 3 
horas en llegar a mi destino 
pero su causa es justa para 
ellos y nosotros los dere-
chohabientes"; "Total apo-
yo, admiración y respeto, 
creo que no hay más op-
ciones que hacer este tipo 
de manifestaciones. Oja-
lá cada vez más abran los 
ojos", "Total apoyo al sector 
salud, si es necesario cerrar 
toda la ciudad adelante.

Ustedes fueron los pri-
meros escudos cuando lle-
gó COVID19", fueron algu-
nos de los comentarios.

Protesta nacional
Cabe señalar que las 
protestas se llevaron a 
cabo a nivel nacional 
en al menos 17 estados, 
entre ellos la Ciudad de 
México.

Los bloqueos sobre Paseo Tollocan complicaron la circulación en el 
Valle de Toluca

La recuperación de urnas, mamparas y cajas de cartón permitirá reducir la 

compra de materiales en las próximas elecciones

Protestas de trabajadores del IMSS 
colapsan vialidades en EdoMéx 

Objetivos 
principales

Con estas acciones, 
el IEEM busca apr-
ovechar los materiales 
disponibles y limitar las 
adquisiciones nuevas 
para las elecciones 
de 2027, en las que 
se renovarán las 75 
diputaciones locales y 
los 125 ayuntamientos 
del Estado de México.
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Estado de México

Se manifiestan contra
aumento de 2.9% directo
al salario aprobado por
la dirigencia sindical

Afectan Tlalnepantla,
Toluca, Metepec,
Tecámac, Naucalpan,
Ecatepec y Coacalco

Bloquean vialidades y hospitales

SERGIO MACEDO, ALEJANDRA REYES, GERARDO CARMONA Y MIGUEL GONZÁLEZ / P. 

Trabajadores del 
IMSS colapsan 
Edomex; exigen 
aumento salarial 
y medicamentos

Trabajadores del IMSS de toda la entidad bloquearon distintas avenidas para
exigir aumento de 10% directo al salario, medicamentos y material de trabajo.
En Toluca (arriba), la protesta comenzó temprano en ambos carriles de Paseo
Tollocan y generó caos vial en la capital mexiquense. En Naucalpan (en medio),
los trabajadores de la salud cerraron el Periférico Norte mientras que en Valle de
Chalco (abajo) la manifestación ocurrió en la avenida Solidaridad. Fotos Emilio
Varela y especialesEUGENIA MONDRAGÓN / P. 2

Operativo Otomí 
retira 17 kilos de 
sustancias ilícitas 
y 40 armas en 
toda la entidad
● Las acciones permitieron mil 
360 detenciones de probables 
responsables de estos hechos

Hoy no circulaValle de México Valle de Toluca

NO HAY
CONTINGENCIA
Ambiental Atmosférica

CONTINGENCIA
Ambiental AtmosféricaSábado

NO HAY
De 5:00 a 22:00 hrs

Holograma 1
Terminación par 
Holograma 2

REDACCIÓN / P. 2

De Int�és
G��alG��al

De Int�és
Nueva riña en el penal El 
Castillo, en Sinaloa, deja 
dos muertos por ataque 
de arma blanca

MIGUEL GONZÁLEZ / P. 3

Robo masivo de cable  
en Chalco ante falta de 
respuesta policial; hay 
evidencia en video

● Los resultados de las acciones 
han generado una disminución en 
la incidencia delictiva



-

$1 0www.eluniver saledomex.com.mx/ Sábado 10 de octubre de 20 26 Año 2 b Número 334 b Edomex b 8 págs.Año 3 b Número 555 b Edomex b 8 págs.Año 3 b Número 556 b Edomex b 8 págs.

ALEJANDRO VARGAS. EL UNIVERSAL
IM

A
G

EN
 D

EL
 D

ÍA DEL CAOS VIAL
AL JUEGO
b Mientras el caos vial co-
lapsaba las calles aleda-
ñas y cientos de automo-
vilistas quedaban varados
por el cierre de Paseo To-
llocan, la avenida vacía se
transformó en algo impen-
sable: un patio de juegos.
Dos pequeños, en sus bici-
cletas, aprovecharon el as-
falto libre de autos para
rodar con total libertad so-
bre los carriles que, en un
día normal, son imposi-
bles de cruzar a pie. Con
los brazos abiertos y sin
miedo, recorrieron el
puente elevado de Tollo-
can, frente a la clínica 220
del IMSS, como si la aveni-
da les perteneciera. b

TRABAJADORES DEL
IMSS C O L A P SA N
VIALIDADES DEL
EDOMEX
—ARTURO CONTRERAS

Trabajadores del IMSS
bloquearon vialidades en
Naucalpan, Tecámac y
Tlalnepantla para exigir un
aumento salarial de 10%,
medicamentos e insumos,
respeto al contrato colectivo
y contratación de más
personal. b Gobierno A3
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Aprende a ignorar críticas
hacia su cuerpo

b Sección A7

JOSÉ COUTTOLENC
“ En salud, ya se
impulsa la
construcción y
rehabilitación de
c i n co
hospitales. b A3

OPINIÓN

Arranca Feria del Alfeñique
con 70% de ventas
Los dulces
tradicionales y las
calaveras concentran
la demanda en los
Portales de Toluca

—CLAUDIA RODRÍGUEZ

Toluca, Méx.—Durante la prime-
ra semana de la Feria del Alfeñique,
los comerciantes de los 84 puestos
instalados en los Portales de Toluca
registraron ventas de hasta 70 por
ciento, una cifra superior a la del
mismo periodo del año pasado.
Atribuyen este incremento a la
afluencia de visitantes a la capital
mexiquense. “La verdad, ha estado
perfecta, ha estado muy bien. La
gente ha venido a comprar, se ve
contenta, animada. Les gusta mu-
cho ver, por ejemplo, las artesanías.
Creo que este año ha estado perfec-

to; vienen muchas personas, ade-
más de todo lo que han hecho, co-
mo los adornos”, señalaron los co-
merciantes.Los visitantes que lle-
garon a Toluca desde el sábado pa-
sado proceden de Guadalajara,
Querétaro, CDMX y Puebla.

b La dos A2

Operación Enjambre

suma mil 200 años

de prisión en

se nte n c i a s

—CLAUDIA RODRÍGUEZ

Toluca, Méx. — La Operación
“E n j a m b re” en el Estado de Méxi-
co ha obtenido sentencias conde-
natorias que suman mil 208 años y
10 meses de prisión contra 27 obje-
tivos prioritarios.

De acuerdo con la Fiscalía Gene-

ral de Justicia del Estado de Méxi-
co (FGJEM), las pruebas recabadas
han permitido acreditar la partici-
pación de 27 individuos en diver-
sos ilícitos. Esto ha derivado en 16
sentencias condenatorias dicta-
das por jueces del Poder Judicial
del Estado de México, que en con-
junto suman mil 153 años y cinco
meses de prisión.

El 16 de diciembre de 2025, Ma-
ría Elena Martínez Robles, ex pre-
sidenta municipal de Amanalco,
fue sentenciada a 70 años de pri-
sión por el delito de homicidio en
agravio de integrantes de su admi-
nistración.Adrián Mauricio Sán-
chez Mitre, ex comisario de Seguri-
dad Pública de Nicolás Romero,
recibió dos sentencias.

b Municipios A4
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Los alfeñiqueros invitaron a los mexiquenses que aún
no visitan la feria a recorrer los Portales.
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Los bloqueos provocaron congestionamientos viales en
las distintas vialidades.
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Que el personal del IMSS tenga que
salir a las calles para exigir un salario
justo y mejores condiciones labo-
rales es una vergüenza institucional.
Quienes todos los días enfrentan jor-
nadas extenuantes, atienden a pa-
cientes y sostienen un sistema de salud
rebasado, hoy tienen que convertirse
en manifestantes para reclamar lo que
debería ser una obligación de sus em-
pleadores: condiciones dignas de tra-
bajo. El colapso vial que se vivió en
Toluca, aún por la noche, es apenas la
consecuencia visible de un problema
mucho más profundo: un sistema que
exige compromiso, vocación y sacrifi-
cio a sus trabajadores, aunque olvidan
que esa vocación no paga las cuentas ni
sustituye un salario justo. La pregunta
es: ¿cuánto tiempo llevan las autori-
dades ignorando sus reclamos?

Olvidaba decir...Olvidaba decir...

Trabajadores delTrabajadores del IMSSIMSS a nivel a nivel 
nacional, exigen destitución denacional, exigen destitución de

Rafael Olivos HernándezRafael Olivos Hernández
P. 12-13EDITH ROMERO-RAÚL RUIZ-ROBERTO MELÉNDEZ

MARTHA ROMERO P. 8

Las protestas de trabajadores del IMSS, los bloqueos carreteros, las denun-
cias por falta de medicamentos y el rechazo al incremento salarial exhi-
ben una realidad que contrasta con el discurso federal sobre los avances del
sistema de salud, mientras miles de ciudadanos padecen las consecuencias
de un conflicto que amenaza con extenderse.

Prepara IEEM IEEM 
presupuesto presupuesto con 
nuevos requerimientos

rumborumbo aa 20272027

Sábado 10 de octubre de 2026  Año XXXIV No. 13743Presidente Editor  Dr. Naim Libien Kaui 
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Contraloría mexiquense
exhibe inconsistenciasexhibe inconsistencias
en sus cifrasen sus cifras

MIREYA ÁLVAREZ P. 3

KARINA ROCHA/MARY GONZÁLEZ P. 4-5
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Gobernadora  
concluye la gira 
de rendición  
de cuentas
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Portal Liberación y 
Portal Diario

Portal Liberación
@portaldigital8446@portaliberacion @DiarioPortal @diarioportal

Enfurecen  
empleados  
del IMSS en  
el Edomex  
por falta de  
insumos y  
violaciones  
a derechos

 » ORLANDO SALINAS/ DIANA SOLÓRZANO

 » Este viernes se registraron 
protestas de trabajadores del 
Instituto Mexicano del Seguro 
Social en hospitales del Estado 
de México por falta de insumos, 
condiciones estructurales 
precarias y violaciones a sus 
derechos laborales.

Choque entre automóvil y pipa 
causa fuga de gas es Zinacantepec

 » DIANA SOLÓRZANO

El choque entre un automóvil particular y una pipa de gas provocó una fuga del combustible y movilizó a los 
servicios de emergencia la tarde de este viernes en San Luis Mextepec, municipio de Zinacantepec.

Pág. 2

Pág. 4

Con entrega  
de uniformes,  
Martha Zarza  
conmemora  
los 70 años del  
Contingente  
Cívico y Deportivo  
de la UAEM

Va decreto  
de Claudia  
Sheinbaum  
para blindar  
a menores  
de violencia  
en las redes

Pág. 7 Pág. 8

Investigan 
atentado a
reporteros
en Temoaya

Sentenciados exfuncionarios, expolicías 
y expresidentes municipales del 

Edomex por vínculos con el crimen

Pág. 4

Pág. 3

Ponen fuera de 
circulación armamento 
y drogas con Operativo 
Otomí de la SSEMPág. 4
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Información en página 9

Información en página 6

Zinacantepec ejecutará embargo
contra exalcalde Gustavo Vargas
+ E l A y u n t a m i e n t o d e
Zinacan tepec ejecu tará el
embargo de una propiedad del
exalcalde José Gustavo Vargas
Cruz, para recuperar cerca de 3
millones de pesos que debe
resarcir al erario.
+ Vargas Cruz fue alcalde de
2009 a 2012 por el PAN y regresó
como sustituto en 2021 tras la
detención de Gerardo Nava
SánchezdeMorena.
+ En 2021 el OSFEM notificó
un pliego por 193.2 millones de
p e s o s p o r p r e s u n t a s
irregularidades deese trienio y en
2022 el actual gobierno denuncia
"obras fantasmas" de 2012 por
340millones.

| INFORMACIÓN PRINCIPAL PÁGINA 8
Contingente de la 70 años de
historia, disciplina y orgullo universitario

UAEMéx:
�

�

 La entrega de uniformes 
de gran gala distinguió la
ceremonia conmemorativa
de una agrupación que
desde 1956 fortalece la
identidad de la comunidad
auriverde.

La rec to ra Mar tha
Patricia Zarza Delgado
reconoció el legado de siete
décadas del contingente y
d es t ac ó l a c r ec i en t e
p ar t i c i p ac i ó n d e l as
mujeres en sus filas. Información en página 3

"Comunidad que abraza", Toluca
respaldará a madres buscadoras

Colapsa Toluca por
bloqueos del IMSS




