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INICIO DE CUARESMA
Llama obispo auxiliar
a no “comer gente"

INSCRIPCIONES EN LINEA
Regresa la fiesta
atlética a El Sol

Este 31 de mayo se correrd (3 Este miércoles miles de fieles
segunda carrera de El Sol de acudieron a la Catedral de Toluca; el
Toluca, con distancias de 5 y W0k, obispo auxiliar pide en Cuaresma
La meta sera reunir 2 mil atletas. ayunar de carne, ofensas y violencia,

PRETENDEN REDUCIR IMPACTO AMBIENTAL

| Panteones ecologicos,
S L& opceion ante saturacion

e s | Tem—— S
refrato hablado La propucsta reforma e G- vas.

Delfina Gomer, propone reforma al []'jdign para &0 pam b Biodiversidad y 12 Loy plimiento sanitario. Ademds, 2

: . Hene Sancher Lima es . - , . Orrganica Municipal. permitiendo  ley facultant a los ayuntamientos
IUl'Sdk 399;?' -5.: habia :L-.-l; |-I5_“_ iz la Biodiversidad y la LIE'}" Grg.anicn Munmipa] ubicar panteones cooldgloos en para su adminkstrckon. La inlcia
Mixi La gobernadora Delfina Gomez  tenos radioenales, cuya capadl-  20nas verdes urbanas hajo cnle-  tiva busca reducir La contamina
Alvarez presentd una Iniclative  dad estd saturada 83% de bos 3 rlos anblentales, Se establecen o transformando espacios fu
para crear panteones ecobdgicos mil 953 panteones exktentes ¢n - minlmos obligatorios comoevitar  neranos en dreas verdes finco

com el objetivo de offecer wna al-  Méxkoo semin dats del INEGE ¢ embalsamambenio quimdoo,  nales alineadas con los Ofbjetivos
ternativa sestenible a los cemen-  particalarmente enel vallede To-  wso de atabdes biodegradables.  de Desarrello Sostenible. Pég. 3

Tl il hasihola dhel Estadio de

Lichret wiiriv oo Primer
Simulacro

Regional

A Estado de México participo en
&l Primer Simulacre 2026 bajo 1a
Ripdtesis de sismo 7.2 con epi
centro en Pinotepa Macional, Oa
xaca, Mas de L6 miliones de per
s0nas evacuaron 12 mil inmue
bles: en Toluca desalojaron Pala
cio en 2 minutos. Soparon alertas
mdviles y altaveces. en algunos
municipios ¢stos Qltimos uvieron
fallas técnicas. Pag. 7

A DOS ANODS

Sin identificar, restos
hallados en el Ajusco
Famdias denundian falta de
resultados genéticos tras brigadas en

Ajusco; alistan nueva busqueda en
marzo en Edomex. Pags. By 15

TRES INCIDENTES DIFERENTES
Jornada violenta en
Cuautitlan lzcalli

Intento de robo a casa de empefio
deja un abatido y un detenido; antes,
dos atagues armados causaron cinco
muertos y dos herides. Pag. 16

ENFERMERIA - GERONTOLOGIA - NUTRICION
PSICOLOGIA Y ODONTOLOGIA
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.n . B Jorge Zepeda Patterson Regina Reyes-Heroles Maruan Soto Antaki
\ “Una mala lectura “La ambicion de una “Pocos como Irdn
de la personalidad ex startup: entretener han sabido amaestrar
de Lopez Obrador” -v.16 al mundo” -.19 ‘ la dilacién” -».a1

Pantedn verde. Envia una iniciativa de ley medioambiental; “las inhumaciones usuales
dejan quimicos en la tierra, y las cremaciones, gases nocivos en el aire” cuavmmaseo e vics

Plantea Delfina cambiar
los sepelios tradicionales

Exigen hasta
$100 mil en
falsos plagios
de menores

ABADIEL MARTiNEZ, TOLUCA
Ciberdelincuentes engan-
chan a menores en plataformas
como Roblox, Minecraft, Fortni-
te, Free Fire, Among Usy Call of
Duty, ademas de redes sociales,
parafingir ausenciasy extorsio-
narapadres con fuertes sumas “a
cambio de no dafiarlos”. pic.2

Ciclo 2025. Lideré
el Edomex en atracos
a transporte de carga

Redes. Bloquean a creador del Face como amigo

Mark Zuckerberg, cofundadory CEO de Meta, fue puesto en el banquillo de los acusados en Los Ange-
les por una mujer que acusa a Facebook, YouTube e Instagram de daiiar la salud mental de los nifios a
través de plataformas adictivas y detonantes de pensamientos suicidas. FREDERIC J. BROWN/AFP PAG. 15

Participaron
ocho millones
en simulacro

Un minutoy 52 sequndos,
el promedio de evacuacion
en la capital y el Edomex

EQUIPO MILENIO - PAG. 6

“Ojala se ayune
deladelincuencia
y violencia”, pide
la Arquidiocesis
MONSERRAT MATA, TOLUCA

__ FElobispoauxiliar de Tolu-
casostuvoquelaCuaresmase de-
be entender “como unaverdade-
rayprofundarenovacion”. pic.4

Mier advierte a PT y PVEM
Morena se planta firme con
sureforma frente a aliados

S.ARELLANOY L. PADILLA - PAGS. 12Y 13
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El Primer Simulacro Regional por Sismo 2026, mismo que se llevo a cabo de manera simultdnea en

Estado de México y la CDMX

TOLUCA

Primer Simulacro Regional por Sismo 2026

Karina Villanueva

urante el Pri-

mer Simulacro

[Regional por

Sismo 2026,

mismo que se

Tlevé a cabo de manera si-

multénea en el Estado de

México y la Ciudad de Mé-

xico, participaronmés deun

millén 600 mil mexiquen-
ses.

Posterior a este ejercicio

trofeo1C

TEXCOCO

REPROCHAN ESTUDIANTES DEL CENTRO
UNIVERSITARIO TEXCOCO UAEMEX
FALTA DE ATENCION A ACUERDOS

Istudiantes del Centro Universitario Texcoco,dela Univer-
sidad Auténoma del Estado de México (UAEMéx) exter-
1aron sureproche ante los pocos o nulos avances de las
1utoridades universitarias en laresolucion delos acuerdos
ogrados en el movimiento estudiantil. (MAS INFORMACION
’AG3A ARELIDIAZ)

preventivo, la titular del Po-
der Ejecutivoestatal, Delfina
Gomez Alvarez, afirmé que
el simulacro se realizé de
manera amplia, ordenada y
sinincidentes.
“Agradecemos mucho

cieron posible este logro de
este primer simulacro. To-
memos mds conciencia que
elhacer estetipodeacciones
puede prevenir y salvaguar-
darmuchasvidas”, senal6la
mandataria.

Cabe referir que el Primer
Simulacro Regional se desa-
rroll6 bajo la hipétesis de un
sismo de magnitud 7.2 con
epicentro cercano a Pinote-
pa Nacional, en el Estado de
Oaxaca, con percepcion es-
timada de moderada a fuerte
enmunicipios del nororiente
delaentidad, conformeales—
cenario técnico establecido.

Primerodetres
Este es el primero de tres

retine a mds de un millon 600 mil mexiquenses
Se activo el sistema de alerta en 10 mil
altavoces en territorio estatal, y la emisién
del mensaje a través de telefonia celular.

el mismo se realizo en cor
junto con la Coordinacic
Nacional de Proteccién Cit
v la Ciudad de México, a f
de fortalecer la articulacic
regional ante escenarios ¢
emergencia sismica.

Durante el simulacro
activo el sistema de ale
ta sismica mediante 10 n
altavoces distribuidos ¢
territorio estatal, asi con
la emisién del mensaje ¢
alertamiento a través de t
lefonia celular en zonas cc
cobertura.

En los 125 municipic
Proteccién Civil del EdoM:
despleg6 188 mil 236 el
mentos, 5 mil 771 vehiculc
48drones, binomioscanin
y puestos de mando. Dest
la Sala de Crisis del Cent
de Control, Comando, Cc
municacion, Computoy C:

la participacién de los ciu-  simulacros programados  lidad (C5) serealizd monitc
dadanos, de los servidores para este afilo —previo alos  reoen tiempo real median
publicos, de las instancias  ejerciciosnacionalesdel6de 20 mil videocdmaras.
que participaron y que hi- mayo y 19 de septiembre—, Asimismo, se instald ¢
sesionperr 1Com
té Estatal de Emergencias
Evacuados los tres drdenes de gobierno Desastres para simular prc

En el Palacio de Gobi

erno del Estado de México
fueron evacuadas mil 144
personas en un tiempo
promedio de 2:20 minu
tos, al aplicar protocolos
internos de proteccion civil
y revision preventiva de
inmuebles

Se preciso que se evacua
ron 12 mil 210 inmuebles de

y delsector privado, y par
ticiparon mds de un millon
680 mil personas en todo el
territorio mexiquense.

Proteccién Civil del Edo-
Meéx indicé que realizard un
andilisis técnico de resulta
dos para identificar dreas
de mejora en tiempos de
respuesta, comunicacion
institucional y coordi
nacion operativa.

cesos de toma de decision
ante un escenario de may
impacto.

La Unidad de Resca
Aéreo “Reldmpagos” efe:
tu6 dos sobrevuelos de ev:
luacion primaria en las r¢
giones del Valle de Toluca
Valle de México, simulanc
reconocimiento de dafi
en infraestructura urbana
vialidades importantes.

La Secretaria de Seguridad del Estado de México informd
que tras la puesta en marcha del dispositivo de seguridad
Miércoles de Ceniza 2026", mismo que se levd a cabo con la finalidad de brin

dar a fieles catdlicos y turistas, paz. orden, seguridad y tranquiidad en su vista
alos diferentes templos. (MAS INFORMACION PAG 3A KARINA VILLANUEVA)

LTI Un ayuno de vio-

lencia, es el llamado
de la Iglesia catdlica a la poblacion
en general durante la Cuaresma £l
obispo auxiliar de la Arquidiccesis de
Toluca, monsefior Maximino Martinez
Miranda afirmé que éste es un tiempo
para la paz."Un llamado para quienes
no tienen un sentido en su vida, en
la violencia, en las guerras, en los
asesinatos. Todo aquello que hace
dario ala gente y que va perdiendo
lahumanidad’.  (MAS INFORMACION
PAG 4A KARINA VILLANUEVA)

Com la finalidad de fortalecer la proteccion
integral de periodistas y personas defensora
el presidente municipal de Toluca, Ricardo Moreno Bastida
convenio de coordinacion interinstitucional con Luis Miguel
Carriedo, titular de la Coordinacion Ejecutiva del Mecanismc
para la Proteccion Integral de Periodistas y Personas Defens
ras de los Derechos Humanos (CEMPIDH). mAs INFORMACION
PAGS5A ARELIDIAZ)

Sheinbaum va contra pensiones

millonarias
(MAS INFORMACION PAG 13A)
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Se instalan en la explanada municipal

Abren un centro
de acopio para

Edomex da 2 afios mas

wmeee., Cuba en Ecatepec

tarjeta de circulacion
e @ Ciudadanosyalgunas | @ Solicitan articulos @ Elsitio estard abierto
El tramite estd vinculado con . . . . . [
la validez de las placas que duran organizaciones piden de primera necesidad hasta el sdbado; la
5afios apoyo para laisla que como medicamentos, entrega se realizard por
se encuentra en crisis comida y bdsicos canales solidarios

REDACCION/P.2

i A MIRIAM VIDAL/P. 4
Policias de Cuautitlian

Izcalli frustran robo con Encabeza Delfina Gémez simulacro regional
violencia y capturan a

los presuntos ladrones
Los criminales intentaron

robar una tienda de empefio en
un centro comercial

REDACCION/P.3

Hieren a ocho menores
en un ataque armado en
Guanajuato; una
persona perdio la vida

REDACCION/P.2

General de Gobierno, Horacio Duarte Olivares, encabezaron
el ejercicio de simulacro regional por sismo que se llevd
a cabo de manera conjunta en el Estado de México y la

Valle de México ‘& Hoy n

millén 600 mil mexiquenses, quienes desalojaron mas de
12 mil inmuebles en los 125 municipios de la entidad.

La gobernadora Delfina Gémez Alvarez y el secretario Ciudad de México, y en el que participaron mas de un

o circula L Valle de Toluca

Placa

5*}:.A‘v
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: :00 a 22:00 hrs Verde
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Presentan
iniciativa de
cementerios
ecologicos

La gobernadora
impulsa un modelo de
entierros verdes que
prioriza la
preservacion del
medio ambiente y
recuperacion natural
del suelo

ALMA RODRIGUEZ

‘Toluca, Méx. — La gobernado-
radel Estado de México, Delfina
Gomez Alvarez presentd al Con-
greso Local una iniciativa para
impulsar los panteones ecologi-
cos o cementerios verdes, im-
pulsando modelos de inhuma-
cién sustentables.

Estos espacios serian una op-
cién innovadora y ecoldgica
frente al modelo funerario habi-
tual, sus principales beneficios
radican en la reduccion signifi-
cativa del impacto al medio am-
biente, al prescindir de materia-
les no biodegradables, como el
concreto, marmol o metales pe-
sados, y sustancias quimicas al-
tamente contaminantes comoel
formaldehido, usado en el em-
balsamamiento.

3953

CEMENTERIOS
registradlos en el pais (2020)

MILLONES DE ESPACIOS
disponibles entre tumbas y fosas

83%

DE LOS ESPACIOS
estan actualmente en uso

“A diferencia de los entierros
tradicionales, los panteones ver-
des permiten que el cuerpo
vuelva al suelo mediante una
descomposicién natural, sin ge-
nerar lixiviados toxicos ni dafiar
las subsuelo”, precisa la pro-
puesta.

Lagobernadora del Estado de
México, Delfina Gémez Alvarez
sefiala en la iniciativa de acuer-
do con la recopilacion de Infor-
macién de los Panteones Puibli-
cos en las Zonas Metropolitanas
del Pais 2020, México tiene 3 mil
953 cementerios registrados,
contabilizando 74 especifica-
mente: 202 en la Zona Metropo-
litana del Valle de Toluca, 11 en
la Zona Metropolitana de Tian-
guistenco y 569 en Valle de Mé-
xico, con un cupo total de poco
mas de 6 millones. ®

| GOBIERNO | A3

Detectan
Irregularidades
enTrolebis

La ASF detect6 pagos en exceso y falta de
documentacion por mas de 57 millones de pesos en
la obra del Trolebus sobre Calzada Ermita Iztapalapa,
como parte de la revision a la Cuenta Publica 2024

Nora P Estrada

Jueves 19 de febrero de 2026

ELUNIVERSAL

Edicién digital

ESTADO DE MEXICO

EMILIO FERNANDEZ

La Auditoria Superior de la Federa-
cién (ASF) determiné que la Secre-
tarfa de Infraestructura, Comunica-
ciones y Transportes (SICT), tiene
que aclarar 57 millones 538 mil 474
pesos, de los 597 millones 302 mil
ejercidos en el 2024, del proyecto
“Sistema Integrado de Transporte
en la Zona Oriente del Valle de Mé-
xico”, que corresponden al Trolebuis
que circula sobre la calzada Ermita
Iztapalapa.

La ASF detect6 ademas pagos en
exceso por 26 millones 671 mil 500
pesos y falta de documentacién
comprobatoria por 30 millones 867  La revisi6n a tres contratos del Trolebiis en Iztapalapa derivé en cinco

mil pesos, seguin establece el infor-  pliegos de observaciones por i en pagos y

me individual de la fiscalizacién de

la Cuenta Piiblica 2024, con clave ™ _—

2024-0-09100-22-0349-2025, que se

emiti6 el 4 de febrero de 2026. 26 671 500 30 867 000
La revision abarc6 una muestra (A [ r r

de 362 millones 169 mil 700 pesos, ~PESOS EN PAGOS PESOS POR FALTA

lo que equivale al 60.6%. ® en exceso detectados. de documentacién comprobatoria.

| MUNICIPIOS | A5

[ aceN DeL DA

CELEBRAN MIERCOLES,
DE CENIZA

ALEJANDRO VARGAS.
EL UNIVERSAL

GILBERTO
SAUZA

“En la actualidad para atender

las problematicas
relacionadas con la vivienda,
©s necesario medir el deficit
habitacional existente”

LY

OPINION

A7 _Diena Manclla
A7 Jorge Dasaev Gomez
AT __Jests £ LUjampo

$17.20

DOLAR AL MENUDEO

-

La mexicana
que brila con
oSBuUls ..,

Toluca, Méx. Miles de fieles acudieron a las principales iglesias del Valle de Toluca para recibir la cruz,
reflexionar sobre su fe y marcar el inicio de los 40 dias de Cuaresma previos a la Semana Santa
| MUNICIPIOS | A4

1 GOBIERNO

ALEIANDRO VARGAS. EL UNIVERSAL

Participaron 1.6 millones de per-
sonas en el Edomex y CDMX,
activaron 10 mil altavoces y eva-
luaron la respuesta ante un sis-
mo hipotético. | A3 |

JURGEN ENGERFIELD

Una cientifica mexicana en el CERN | B2 |
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Realizan primer Simulacro
por Sismo del 2026 en Edoméx

N.E. 17329 | ANO L

Lilia Gonzalez

® Se activaron 10 mil altavoces en 67 municipios

1 Estado de México participd activamente
en el Primer Simulacro Regional por
Sismo 2026, que se llevo a cabo este 18 de
febrero, en conjunto con la Ciudad de México y
la Coordinacion Nacional de P i6n Civil,

Legislativo y el Ayuntamiento de Toluca.

“Es una accion de prevencion ante situaciones
que se puedan dar de manera inusitada, por
ello mucho la participacion

reportando saldo blanco y la participacion de
1 millén 680 mil personas.

En punto de las 11:00 horas se desalojaron
de manera ordenada los inmuebles ubicados
en el primer cuadro de la capital mexiquense;
Palacio de Gobierno, Palacio Judicial, el Poder

de los ciudadanos, servidores publicos, de
las instancias e invitamos a los ciudadanos
que por alguna causa no lo reali a que

Tras desalojarse el inmueble sede del Poder
Ejecutivo en un tiempo de 2 minutos con
20 segundos, la gobernadora informo que

Se tuvo un registro de 12 mil 210 inmuebles

publicos y privados que participaron,

entre ellos, oficinas de gobierno, escuelas,
dos. i idades habitacional

la alerta fue h en 10 mil
conectados en 67 municipios, participaron
los 125 municipios de la entidad y mas de
1 milléon 680 mil personas se sumaron al
ejercicio.

Participaron  representantes de las 18
Secretarias de gobierno y dependencias
estatales, la Cruz Roja Mexicana, y cinco
d denci les como las dos Zonas

tomemos mas conciencia de que hacer este
tipo de acciones puede prevenir y salvaguardar
muchas vidas”, sefial¢ la titular del Ejecutivo,
Delfina Gomez Alvarez.

Mirlitares en la entidad, Marina, SEDENA y
Guardia Nacional.

clinicas, y domicilios particulares.

En este simulacro el estado de fuerza que
participo fue de 188 mil 236 elementos,
5 mil 771 vehiculos, 20 mil camaras de
ideovigilancia, 10 mil al ., t
del ISSEMyM, 50 albergues, 10 hospitales,
48 drones, dos helicopteros, tres binomios
caninos, tres puestos de mando, un centro
de coordinacién, seis centros regionales,
siete centros de operacion y siete centros de
control.

UAEMEéx se suma al
Primer Simulacro de Sismo 2026

Redaccion

Toluca perfila reforestacion estratégica
para mitigar el calor urbano

Atlas Digital de Arbolado Urbano
reporta 85% de avance | Pag. 3-A

a Universidad Auténoma del Estado de México

(UAEM¢x) participé este 18 de febrero en el
Primer Simulacro de Sismo Estado de México—-Ciudad
de México 2026, con la evacuacion ordenada de 131
mil 697 integrantes de su comunidad en 26 municipios
de la entidad.

El ¢jercicio se realizo bajo la hipotesis de un sismo de
magnitud 7.2, con epicentro a 11 kilémetros al sur de
Pinotepa Nacional, Oaxaca, y una profundidad de 12
kilémetros. De acuerdo con el escenario planteado, la
percepcion habria sido fuerte en la zona lacustre y de
transicion de la Ciudad de México, y moderada en la
zona de lomas.(...)

Continta en la Pag. 4-A

Lista la propuesta de
Ley de Salud del Edomex

Operativo de Profeco
rumbo al Mundial 2026

Desde el 2001 el Estado de México carece
de una ley especifica en salud | Pdg. 3-A

Musnafial
Social

a Procuraduria Federal del Consumidor Procuraduria

Federal del Consumidor inici6 un amplio operativo
de verificacion y vigilancia con motivo de la proxima
celebracion de la Copa Mundial de la FIFA 2026, con
el objetivo de proteger los derechos de consumidores
nacionales y extranjeros. Desde el 16 de febrero y hasta
el 19 de julio, personal institucional desplegara acciones
preventivas en todo el pais para garantizar practicas
comerciales adecuadas y evitar abusos durante el evento
deportivo.(...)

Contintia en la Pag. 8-A

Miércoles de Ceniza marca inicio
de la Cuaresma 2026 en Toluca

| Pag. 4-4

Sheinbaum plantea tope a
pensiones de altos exfuncionarios

| Pdg. 3-4
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« El Primer Simulacro Regional por o Autoridades municipales
sismo movilizé a mas de un millén 680 coincidieron que es fundamental estar
mil personas y obligé a evacuar 12 mil preparados ante cualquier eventualidad,
210 inmuebles en la entidad para poner especialmente en una zona como la
a prueba tiempos de reaccién Metropolitana del Valle de México

s 1 I

FOTOS: ESPECIAL

Haz match con
tu préximo avuto.

Con AutoMatch compra tu seminuevo entre
particulares de una manera totalmente segura.

FELIGRESES
Y CUARESMA

Centrosreligiosos de
diversos municipios
recibieron a cientos de
feligreses para recibir
la ceniza; actolitargico
quemarcaeliniciodela
cuaresma

o
2,237

MILLONES

depesosfuela
recaudaciéonenla
entidad, lo equivalente
al126 por cientodelo
programadoenlaLeyde
Ingresos

|

‘LEHE?U

503006

FOTO: ESPECIAL
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Analizan diputados
fueva Ley de Salud
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Pan y circo, especialidad de Adolfo
Solis

Asi como lo escuchan, en el colmo del
absurdo, el presidente municipal de Almoloya
de Juarez, Adolfo Solis Gomez, decidi6 que es
preferible dedicar mas de 15 millones de pesos
para que el Tri de Alex Lora se presente en el
gran concierto de la Feria de San José 2026,
antes que atender necesidades urgentes del
municipio, lo que verdaderamente es
considerado como un insulto para la poblacion.
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Bajaron 68% afectaciones por
quemas agricolas en 2025;
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w1y Daraminimizar esta practica

Jueves 19 de febrero de 2026
Afio 26 Num. 7468

f“‘? Derechode

L& i Picaporte

Alfonso Godinez

) Austeridad mal entendida.

) Ricardo Moreno: “temporada de
zopilotes”.

) Se disculpa con periodistas.

Radiografia del sistema

judicial mexicano: mas

casos, Pocos recursos y
un rezago creciente

Miguel Carbonell*

El sistema judicial mexicano es
enorme, complejo y cada vez més de-
mandado, pero sus recursos crecen a
un ritmo mucho menor que los con-

flictos que debe resolver...
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Se convierte Edomex en el ler estado en
concretar operacion toracica con robot
en una clinica publica

millonarias a
funcionarios
para ampliar
programas
del hienestar:
Sheinbaum

& LeoBARDO HERNANDEZ
) Las excesivas pensiones
y privilegios que reciben
exfuncionarios de confianza de
nivel federal seran suprimidas con
la iniciativa de reforma propuesta
por la presidenta Claudia

Sheinbaum
Pardo, que
enviara al
Congreso de
la Unién para
su analisis y

R ey

El gobierno del Estado de México, encabezado por la maestra Delfina Gémez Alvarez,
marc6 un precedente nacional al realizar la primera cirugfa tordcica en un hospital publi-
co del pais con el robot quirtirgico Versius, tecnologia de tiltima generacién que permite
intervenciones mds precisas y seguras.
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